
 

 
(ราง ณ วันที ่2 กันยายน 2557) 

แนวทางมาตรการดําเนินงานปองกันและควบคมุ 
โรคติดเชือ้ไวรัสอโีบลา  

   

 

 สถานการณท่ี 1: ยังไมพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาในประเทศ 

 สถานการณท่ี 2: พบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการระบาด 

 สถานการณท่ี 3: พบการระบาดภายในประเทศ 
 

เปาหมาย : เพ่ือลดการปวย การตาย และลดผลกระทบทางเศรษฐกิจ สังคม และ
     ส่ิงแวดลอม อันเนื่องมาจากการระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสอีโบลา 
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สถานการณท่ี 1: ยังไมพบผูปวยโรคตดิเชื้อไวรัสอีโบลาในประเทศ 

เปาหมาย : - มีการเตรียมพรอมรบัมือกับเหตุการณการระบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัอีโบลา 
              - สามารถตรวจจบัการระบาดต้ังแตแรกเริม่ (Early detection) 

 มาตรการในภาพรวมของประเทศ 
 1. ใหคาํแนะนําดานความเสี่ยงและการปองกันโรคแกผูท่ีเดินทางไปยังประเทศท่ีมีการระบาดและประเทศทีมี่ 
             ความเสี่ยง  
 2. เตรียมความพรอมดานการเฝาระวังโรค การวินิจฉัย และดูแลรักษาพยาบาลผูปวย รวมถึงศักยภาพการดูแล 
             ผูเดินทางท่ีมาจากประเทศท่ีมีการระบาด ณ บริเวณสนามบิน หรือชองทางเขาออกทางบกที่สําคัญท่ีมีอาการปวย 
 3. ไมควรมีการหามการเดินทางหรอืการคาโดยท่ัวไป ยกเวนการจาํกัดการเดินทางท่ีเก่ียวของกับมาตรการสาํหรบัประเทศท่ี
    มีการแพรระบาด หรือประเทศท่ีมีความเสี่ยงสูง หรือพบผูปวยจากประเทศท่ีมีการระบาด รวมท้ังประเทศท่ีมีพรมแดน  
    ติดกับประเทศท่ีมีการระบาด 
 4. สื่อสารขอมูลขาวสารแกประชาชนเรื่องการระบาดและการปองกันโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
 5. เตรียมการสําหรับการขนยายผูสัมผัสโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา เชน บุคลากรทางการแพทย ในกรณีท่ีมีการอพยพกลับจาก
    ประเทศที่มีการระบาด 

Roadmap ขององคการอนามัยโลก (ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 2557) 

 เปาหมาย : เตรียมความพรอมในการเฝาระวังและการตอบสนองตอโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาเต็มรูปแบบในประเทศท่ีมีเขต
 ติดตอกับประเทศท่ีมีการระบาดและมีศูนยกลางการขนสงระหวางประเทศ ภายในหนึ่งเดือน 

 สําหรับประเทศอื่นๆ ท่ีไมพบการระบาด 
 ใหคําแนะนําผูท่ีจะเดินทางไปยังพ้ืนที่ท่ีมีการระบาด 
 ระบุสถานท่ีแยกโรคหากพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาและมีการดูแลที่เหมาะสม 
 เตรียมพรอมหองปฏิบัติการตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลก 
 การเตรียมความพรอมใน สถานพยาบาล, โรงเรียน และบริการพ้ืนฐานที่จําเปน 

สําหรับประเทศที่มีเขตติดตอกับประเทศท่ีมีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
  มีการเฝาระวังเชิงรุกในผูปวยและผูเสียชีวิตท่ีไมทราบสาเหตุ หรือมีไขในพ้ืนท่ีชายแดน 
  ใหประชาชนไดรับขอมูลที่ถูกตองรวมถึงมาตรการลดความเสี่ยงตางๆ  
  มีการดูแลผูที่มีอาการไขไมทราบสาเหตุบริเวณดานควบคุมโรค 
  ระบุสถานท่ีแยกโรคหากพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาและมีการดูแลที่เหมาะสม 
  จัดใหมีการสงตัวอยางทางหองปฏิบัติการท่ีไดมาตรฐานตามองคการอนามัยโลกอยางรวดเร็ว 
  พิจารณาการเขารวมทีมสนับสนุนระหวางประเทศ ตามความเหมาะสม 

สําหรับประเทศอื่นๆ ท่ีไมพบการระบาด แตมีศูนยกลางการขนสงระหวางประเทศ 
 มีการดูแลผูเดินทางท่ีมาดวยอาการไขไมทราบสาเหตุบริเวณดานควบคุมโรค และมีประวัติสัมผัสกับโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
 ระบุสถานที่แยกโรคหากพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา และมีการดูแลที่เหมาะสม 
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 มาตรการที่ดําเนินการโดยหนวยงานตางๆ 
 

กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
การเฝาระวัง 
1. ติดตามและประเมินสถานการณอยางใกลชิด  
2. เต รีย มคว า มพร อมด า น การ เฝ า ระ วั ง  การต รว จ คั ดก รอ ง 
การตรวจจับการระบาด การสอบสวนโรค การวินิจฉัย การตรวจทาง
หองปฏิ บัติการ เวชภัณฑ  อุปกรณปอ งกันร างกาย และการดูแล
รักษาพยาบาลผูปวย รวมถึงศักยภาพการดูแลผูเดินทางท่ีมาจากประเทศ
ท่ีมีการระบาด ณ บริเวณสนามบิน หรือชองทางเขาออกทางบกท่ีสําคัญ 
และมีไขที่ไมทราบสาเหตุ 
3. ยังไมมีคําแนะนําใหจํากัดการเดินทางหรือการคาระหวางประเทศ 
สําห รับผู เดินทางท่ีจะไป ยังประเทศท่ีมีการระบาด และประ เทศ 
ท่ีมีความเส่ียง  
การปองกัน 
1. เตรียมประกาศเปนโรคติดตออันตราย 
2. เตรียมมาตการสําหรับการขนยายผูสัมผัสโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา เชน 
บุคลากรทางการแพทย ในกรณีที่มีการอพยพ หรือขนยายกลับประเทศ 
3. ศึกษาคนควาวิจัยองคความรูท่ีสนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 

4. จัดเตรียมแผนประคองกิจการ 
การรักษาพยาบาล 
1. เตรียมความพรอมในการวินิจฉัย ดูแล รักษาผูปวยใหกับบุคลากร 
ทางการแพทยและสาธารณสุข รวมท้ังองคความรูเร่ืองโรค และแนวทาง
ในการปองกันการติดเช้ือในโรงพยาบาล 
 
2. จัดเตรียมเวชภัณฑ  อุปกรณปองกันรางกาย สํารองกรณี เกิด 
การระบาดของโรค 
การควบคุมโรค 
1. เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินของกรมควบคุมโรค และ
เตรียมพรอมเปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินระดับกระทรวง
สาธารณสุข และพรอมรับสถานการณพบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ี
มีการระบาด 
2. เตรียมจัดหาพ้ืนที่แยกกักเพื่อสังเกตอาการ พื้นท่ีปลอดภัย เพ่ือรองรับ
การอพยพกรณีจําเปน 
3. หากพบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการระบาด รวมท้ังประเทศท่ี
มีพรมแดนติดกับพื้นท่ีที่มีการระบาด ใหยกระดับการดําเนินการตาม
คําแนะนําองคการอนามัยโลก 
การส่ือสารความเสี่ยง 
1. ใหคําแนะนําสําหรับผูเดินทางที่จะไปยังประเทศท่ีมีการระบาด และ
ประเทศที่มีความเส่ียง เกี่ยวกับความเส่ียง และการปองกันโรค 
2. ส่ือสารขอมูลขาวสารแกประชาชนเร่ืองการระบาดและมาตรการ

ทุกหนวยงาน 
1. ดําเนินการเฝาระวังควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. จัดเตรียมแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินและแผนประคองกิจการ 
3. ซอมแผนความพรอม 
กระทรวงมหาดไทย 

1. เตรียมประกาศพ้ืนท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ตาม พรบ. 
2556 (ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
เตรียมพรอมเปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
(บก.ปภ.ช.) เม่ือมีการระบาดภายในประเทศ  ตามคําแนะนําของกระทรวง
สาธารณสุข 
2. เตรียมแผนการอํานวยการ กํากับ ดูแล ชวยเหลือผูปวย 
3. เตรียมแผนการอพยพ และจัดหาแหลงพักพิงช่ัวคราว 
4. สนับสนุนการฝกซอมแผนเตรียมการระบาดของโรค ของประเทศ 
กระทรวงกลาโหม 
1.อํานวยการ ประสานงาน ส่ังการ กํากับดูแลการปฏิบัติของสวนราชการ 
2.สนับสนุนการฝกซอมแผนรับการระบาดของโรค 
3. สนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 

กระทรวงคมนาคม 
1. กําหนดมาตรการท่ีเหมาะสม ในการใชบริการระบบขนสงสาธารณะ 
2. อํานวยความสะดวกการเดินทางในเสนทาง และยานพาหนะให
เจาหนาที่ปฏิบัติการในเสนทางที่รับผิดชอบ 
 
กระทรวงแรงงาน 
1.จัดเตรียม จัดหาแรงงานที่มีความรู  เ พ่ือเตรียมความพรอมใน 
การปองกันและบรรเทาภัย 
2. รวมสนับสนุนในการพัฒนาและคุมครองแรงงานในสถานประกอบการ 
3. คุมครองดูแลสวัสดิการแรงงาน การประกันสังคม 
4. จัดการดานพัฒนากฎหมายและสวัสดิการแรงงานในภาวะวิกฤติ 
กระทรวงพาณิชย 
1. เตรียมแผนการจัดการใหมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ  
2. เตรียมแผนจัดระบบการปนสวนและควบคุมสินคาในภาวะขาดแคลน 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
1. จัดทํา และสนับสนุนอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการส่ือสาร 
2. จัดชองทางการส่ือสารหลัก ชองทางส่ือสารสํารอง เพ่ือใชในภาวะฉุกเฉิน  
3. สนับสนุนกําลังคนเพ่ือบริหารติดตอสื่อสารไดตลอดระยะเวลา 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
1. รักษาความสงบเรียบรอย ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของ
ประชาชน  
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
ปองกันโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
 
 
 
 
 
 
 

2. ประเมินสถานการณ วางแผนปฏิบัติการ เตรียมจัดกําลังปฏิบัติ 
เตรียมการอํานวยการ ใหการสนับสนุน แลกเปลี่ยนขาวสารระหวางหนวย
ปฏิบัติการ  
3. จัดระบบจราจร และใหการชวยเหลือบรรเทาทุกขเมื่อเกิดภัย 
4. ดูแลการดําเนินงานของดานตรวจคนเขาเมือง 
กระทรวงยุติธรรม 
 - ปรับปรุงแกไขและเสนอกฎหมาย เพ่ือลดการแพรกระจายของโรค 
กระทรวงวัฒนธรรม 
 - ประชาสัมพันธเพ่ือเสริมสรางวัฒนธรรม และจิตสาธารณะ ในการ
ปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรค 
กระทรวงการคลัง 
 - สนับสนุนงบประมาณ และอํานวยความสะดวกในการเบิกจายเงิน
งบประมาณเพ่ือการเตรียมความพรอมและตอบโตภาวะฉุกเฉิน 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
-  เตรียมแผนการฟนฟูจิตใจใหแกผูประสบภัย 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
1. จัดเตรียมความพรอมดานบุคลากร อุปกรณดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  
2. สนับสนุนการจัดการความรูแกหนวยงาน และเครือขายวิจัย 
3.สนับสนุนการศึกษา คนควาวิจัย และพัฒนาเคร่ืองมือ รวมทั้งยาและ
วัคซีน 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ/กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม 
1. เฝาระวังปองกัน ควบคุมโรคในสัตว สัตวปา สัตวนําเขาจากตางประเทศ 
2. ควบคุม ตรวจสอบการเคล่ือนยายสัตว ซากสัตว 
3. มีระบบการเตือนภัยของโรคในสัตว 
กระทรวงการตางประเทศ 
1. สงเสริมความรวมมือระหวางประเทศ ในการปองกัน ควบคุมโรค และ
รักษาสิทธิประโยชนของประเทศ  
2. สรางความรูความเขาใจที่ถูกตองตอนานาประเทศเกี่ยวกับสถานการณ
โรคในประเทศ  
3. จัดทํารายงานประเมินผลกระทบตอภาพลักษณของประเทศ 
กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 
1. การประชาสัมพันธ เพื่อใหเกิดความมั่นใจแกนักทองเท่ียว 
2. ประสานงานและเชื่อมโยงบูรณาการขอ มูลระหวางหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ ผานส่ือออนไลน 
3. จัดมาตรการชวยเหลือนักทองเที่ยวผูประสบภัย 
สํานักนายกรัฐมนตรี 
 - ประชาสัมพันธ  สรางความรู  ความเขาใจ แกหนวยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และประชาชน 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 
ภาคเอกชน องคกรเอกชน สมาคมและมูลนิธิอื่นๆ ท่ีเก่ียวของ และภาค
ประชาชน 
  - ใหการสนับสนุนชวยเหลือ และใหความรวมมือในการปฏิบัติงานของ
หนวยงานภาครัฐ 
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สถานการณท่ี 2 :  กรณีพบผูปวยเดินทางมาจากประเทศท่ีมีการระบาด  
                       รวมท้ังประเทศท่ีมีพรมแดนติดกับพื้นท่ีท่ีมีการระบาด 

 เปาหมาย : สามารถควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาอยางรวดเร็ว (Rapid Containment) 
 มาตรการในภาพรวมของประเทศ 
 1. จัดระบบเฝาระวงัสาํหรบัผูปวยท่ีมีไขหรือผูเสียชวีิต ซึ่งไมสามารถระบสุาเหตุได จัดระบบการตรวจทางหองปฏิบัติการ 
 ฝกอบรมบคุลากรทางการแพทย และระบบการสอบสวน ปองกัน ควบคมุโรค 
 2. หากพบผูปวยโรคติดเชือ้ไวรสัอีโบลา หรือผูสมัผัสโรค หรือผูเสียชวีิตท่ีมีไขและไมสามารถระบสุาเหตุได ควรรบีสอบสวนโรค  
           ดูแลรักษาพยาบาล ตรวจวินิจฉัยโรค ติดตามผูสัมผสัอยางรวดเรว็ภายใน 24 ชัว่โมง 
 3. หากพบการแพรระบาดของโรคนี้ ใหยกระดับการดาํเนินการตามคาํแนะนําสาํหรบัประเทศท่ีมีการแพรระบาดของโรค 
 ติดเชื้อไวรสัอีโบลา 

Roadmap ขององคการอนามัยโลก (ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 2557) 

 เปาหมาย : หยุดการระบาดภายใน 8 สัปดาห หลงัจากพบผูปวยรายแรก 
  เริ่มตนภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสขุ รายงานทันทีท่ีพบผูปวยผาน IHR Focal point ใหองคการอนามัยโลกประจําภูมิภาค  
  เปดศูนยปฏิบัติการเตรียมความพรอมตอบโตภาวะฉุกเฉิน มีการสื่อสารความเสี่ยง 
  มีการตอบสนองตอโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา มีการใชแนวทางปองกันและควบคุมการติดเชื้อตามคําแนะนําขององคการ

อนามัยโลก 
  หามการเดินทางในผูปวยและผูสัมผัส (ยกเวนเพื่อวัตถุประสงคทางการแพทย) 

 มาตรการที่ดําเนินการโดยหนวยงานตางๆ 

กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

การเฝาระวังโรค 

1. ประกาศเปนโรคติดตออันตราย 
2. ดําเนินการการเฝาระวัง ปองกันควบคุมโรค การตรวจคัดกรองและ
สอบสวนโรค  
3. พ้ืนที่ที่ ยังไมพบผูปวยใหจัดระบบเฝาระวัง เต รียมหองปฏิบัติการ 
ท่ีไดมาตรฐาน สรางความตระหนัก และฝกอบรมใหกับบุคลากรทาง
การแพทยและสาธารณสุข ในเร่ืองแนวทางปฏิบัติดานปองกันควบคุม 
การติดเช้ือ และสรางทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนท่ีเร็ว 
4. พ้ื น ท่ี ที่ ต รว จ พ บ ผู ป ว ย ส งสั ย /ยื น ยั น  ห รือ ผู สั มผั ส กั บ ผู ป ว ย 
โรคติดเช้ือไว รัสอีโบลา ห รือก ลุมผูเ สียชีวิต ท่ีเปนไขไมทราบสาเห ตุ 
ใหถือปฏิบัติเปนภาวะฉุกเฉินทางดานสาธารณสุข และใหดําเนินการ
สอบสวนโรคและควบคุม โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาทันทีภายใน 24 ช่ัวโมง 
ตามแนวทางการดูแลผูปวยและการติดตามผูสัมผัส 
5. ประเมินสถานการณและปรับแนวทางการแกไขปญหาเปนระยะ 

การปองกันโรค 
1. เตรียมความพรอมดานการแพทย สถานพยาบาล  แนวทางการรักษา

ทุกหนวยงาน 
1.ดําเนินการเฝาระวังควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. ดําเนินการตามแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินและแผนประคองกิจการ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ/กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
1. เฝาระวังปองกัน ควบคุมโรคในสัตว สัตวปา สัตวนําเขาจากตางประเทศ 
2. ควบคุม ตรวจสอบการเคล่ือนยายสัตว ซากสัตว 
กระทรวงมหาดไทย 
1. ประกาศพ้ืนที่การใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติตาม พ.ร.บ. 2556 
(ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
2. ประสานงาน ส่ังการ และใหการสนับสนุนการดําเนินงานระดับจังหวัด
และทองถิ่น 
กระทรวงกลาโหม  
1. ประกาศพื้นท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติตาม พ.ร.บ. 2556 
(ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
เตรียมพรอมเปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
(บก.ปภ.ช.) เมื่อมีการระบาดภายในประเทศ ตามคําแนะนําของ
กระทรวงสาธารณสุข 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
เวชภัณฑ PPE, Lab สําหรับการดูแลผูปวยติดเช้ือในโรงพยาบาล 
2. ใหคําปรึกษาดานวิชาการ และใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
3. ศึกษาคนควาวิจัยองคความรูท่ีสนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 
4. ดําเนินการตามแผนประคองกิจการ 
การรักษาพยาบาล 
 - ดูแลรักษาพยาบาล ตรวจวินิจฉัยโรคอยางรวดเร็วภายใน 24 ช่ัวโมง 
การควบคุมโรค 
1. เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินของกรมควบคุมโรคทุกวัน  
และ เต รียมพร อ มเป ด ศูนยปฏิ บัติก ารตอบโตภาวะฉุก เฉิ น ระดับ 
กระทรวงสาธารณสุข  
2. การบังคับใชกฎหมาย 
3. พิจารณาจัดทําพ้ืนที่แยกกักเพื่อสังเกตอาการ พื้นท่ีปลอดภัย เพ่ือรองรับ
การอพยพ 
4. ประกาศภาวะโรคระบาด/ประกาศเขตติดโรค  
5. ยกระดับการควบคุมโรคตามคําแนะนําขององคการอนามัยโลกสําหรับ
ประเทศท่ีมีการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 
การสื่อสารความเส่ียง 
1. การส่ือสารความเส่ียงและเผยแพรขอมูลขาวสารผานชองทางตาง ๆ 
2. จัดระบบการเยียวยา ฟนฟูสภาพจิตในของผูปวยและครอบครัว 
 
 

 2. อํานวยการประชาสัมพันธ โดยใชเคร่ืองมือของสวนราชการใน
กระทรวงกลาโหม หรือผานส่ือมวลชนอื่นๆ 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 - จัดเตรียมความพรอมดานบุคลากร อุปกรณดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  
กระทรวงการตางประเทศ 
 - สร างความรูคว ามเข า ใจ ท่ี ถูกต องตอนานาประเทศเกี่ ยวกับ
สถานการณโรคในประเทศ และจัดทํารายงานประเมินผลกระทบตอ
ภาพลักษณของประเทศ 
สํานักนายกรัฐมนตรี 
 - ประชาสัมพันธ สรางความรู  ความเขาใจ แกหนวยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และประชาชน 
กระทรวงคมนาคม 
 - กําหนดมาตรการท่ีเหมาะสม ในการใชบริการระบบขนสงสาธารณะ 
กระทรวงแรงงาน 
  - รวมสนับสนุนคุมครองแรงงานในสถานประกอบการกิจการท่ี
เกี่ยวของ 
กระทรวงศึกษาธิการ และมหาวิทยาลัย 
 - จัดใหมีการเรียนการสอนเกี่ยวกับองคความรูดานสุขอนามัย 
สถาบันอุดมศึกษา (โรงพยาบาลสังกัดคณะแพทยศาสตร)          
 - รักษาพยาบาลผูปวย พรอมท้ังเฝาระวังปองกันและควบคุมการติดเชื้อ
ในโรงพยาบาล 
กระทรวงพาณิชย 
1. จัดใหมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ  
2. จัดระบบการปนสวนและควบคุมสินคาในภาวะขาดแคลน 
กระทรวงพลังงาน 
- จัดหาและผลิตน้ํามันเช้ือเพลิงและพลังงาน ใหเพียงพอตอความ
ตองการในการปองกัน แกไข เตรียมพรอมรับปญหา 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
1. จัดทํา และสนับสนุนอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการส่ือสาร 
2. จัดชองทางการส่ือสารหลัก ชองทางสื่อสารสํารองเพ่ือใชในภาวะฉุกเฉิน  
3. สนับสนุนกําลังคนเพ่ือบริหารติดตอส่ือสารไดตลอดระยะเวลา  
กับพ้ืนที่ภายนอก เพื่อใหความชวยเหลือไดทันเวลา 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
 - ฟนฟูจิตใจผูปวย และญาติเพ่ือลดความกลัว ความกังวลตางๆ 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
1. ประเมินสถานการณ วางแผนปฏิบัติการ เตรียมจัดกําลังปฏิบัติ 
เตรียมการอํานวยการ ใหการสนับสนุน แลกเปล่ียนขาวสารระหวาง
หนวยปฏิบัติการ  
2. ดูแลการดําเนินงานของดานตรวจคนเขาเมือง 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
กระทรวงยุติธรรม 
1. ปรับปรุงแกไขและเสนอกฎหมาย เพ่ือลดการแพรกระจายของโรค 
2. ใหความเปนธรรมกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน และประชาชนโดย
สอดคลองกับสถานการณ การระบาด 
กระทรวงวัฒนธรรม 
  - ประชาสัมพันธเพ่ือเสริมสรางวัฒนธรรม และจิตสาธารณะ ในการ
ปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรค 
 
 
กระทรวงการคลัง 
  - สนับสนุนงบประมาณ และอํานวยความสะดวกในการเบิกจายเงิน
งบประมาณ 
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 
  - ประชาสัมพันธเพื่อใหเกิดความมั่นใจแกนักทองเท่ียว 
ภาคเอกชน องคกรเอกชน สมาคมและมูลนิธิอื่นๆที่เกี่ยวของ และ
ภาคประชาชน 
 - สนับสนุนชวยเหลือ และใหความรวมมือในการปฏิ บัติงานตอ

หนวยงานภาครัฐ 
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สถานการณท่ี 3  พบการระบาดภายในประเทศ 
          เปาหมาย : - ควบคมุการระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัอีโบลา 
         - ลดการเสียชวีิต และบรรเทาผลกระทบทางเศรษฐกจิ สังคม และสิง่แวดลอม อันเนื่องมาจากการระบาด 
                           ของโรคติดเชื้อไวรสัอีโบลา 
 มาตรการในภาพรวมของประเทศ 
      - กระทรวงมหาดไทยพิจารณาการประกาศพ้ืนท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ตามพรบ.พ.ศ.2556 
 (ฉบับปรับปรุง) โดยคําแนะนําของกระทรวงสาธารณสขุ ใหมีการกําหนดบคุลากรที่จะใหขอมูลเก่ียวกับสถานการณ ขั้นตอน
 การควบคุมการระบาด เพ่ือสรางความม่ันใจใหกับประชาชน ประเทศสามารถดําเนินการในการควบคุมโรคไดอยางรวดเร็ว 
 มีการดําเนินการจัดหาเงินทุนในภาวะฉุกเฉินเพื่อดําเนินการรักษา มีการใช มาตรการที่จําเปนทั้งหมดในการดูแลสุขภาพ 
  - เปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติภายใตการบัญชาการของรัฐมนตรีวาการ
 กระทรวงมหาดไทยหรือนายกรัฐมนตรี ใหการสนับสนุนดานการประสานงานเครือขาย และขอมูล รวมท้ังการรักษาความ
 ปลอดภยั การเงิน และปจจยัอ่ืน ๆ  ท่ีเก่ียวของ ใหมีประสทิธิภาพและมีประสทิธผิลในการตรวจสอบมาตรการในการควบคุม
 สถานการณโรคติดเชื้อไวรสัอีโบลาอยางครอบคลุม โดยมาตรการเหลาน้ีจะตองรวมถงึการปองกันและการควบคุมการติดเชื้อ 
 การรับรูของชุมชน การเฝาระวัง ความแมนยําของการตรวจวินิจฉัยทางหองปฏิบัติการ การติดตามและควบคุมผูสัมผัส  
 การดูแลผูปวยและการสื่อสารขอมูลที่ถูกตองระหวางประเทศอยางเหมาะสมและทันเวลา  
  - รัฐมนตรีกระทรวงสาธารณสขุและผูบรหิารสาธารณสุขระดับตางๆ เปนผูนําในการตอบสนองตอการระบาดของ
 อีโบลา โดยเขาถึงชุมชนที่ไดรับผลกระทบ และจัดศูนยสําหรับการรักษาพยาบาล 
  - สรางความม่ันใจและสนับสนุนการมีสวนรวมของชุมชนอยางเต็มท่ี ผานผูนําผูนําชุมชน และอาสาสมัคร
 สาธารณสุขประจําหมูบาน เพ่ือใหชุมชนมีบทบาทสําคัญในการระบุผูปวย การติดตามผูสัมผัส และการศึกษาความเสี่ยง 
 ประชาชนควรตระหนักถึงประโยชนของการรักษาในเบื้องตน 
  - จัดใหมีอุปกรณทางการแพทยท่ีเพียงพอโดยเฉพาะอยางย่ิงอุปกรณปองกันสวนบุคคล (PPE) บุคลากรทาง
 การแพทย เจาหนาที่ทางหองปฏบิัติการ พนักงานทําความสะอาด บุคลากรท่ีฝงศพ และบุคลากรอื่นๆ ท่ีตองสัมผัสกับผูติดเชื้อ
 หรือวัสดุท่ีปนเปอน 
  - จัดการดูแลรักษาใหมีคุณภาพ จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ และการชวยเหลอืดูแลสขุภาพจติใจใหกับผูท่ีไดรับผลกระทบ
 เพ่ือลดอัตราการอพยพของประชาชน สําหรับมาตรการพิเศษอื่นๆ เชนการแยกกักผูสัมผัส จะพิจารณาดําเนินการตาม
 ความจําเปน 
  - สรางความม่ันใจใหแก บุคลากรทางการแพทย โดยมีมาตรการดานความปลอดภัยมีชุดปองกัน (PPE) อยาง
 เพียงพอมีคาตอบแทนตามความเหมาะสม สาํหรับผูท่ีปฏิบัติงานภายใตสภาวะเสี่ยงอันตราย มีการใหความรูการอบรมเรือ่ง 
 การปองกันและควบคุมการติดเชื้อ รวมท้ังการใชอุปกรณปองกันตน (PPE) 
  - จัดศูนยการรักษาพยาบาล และหองปฏิบัติการสําหรับตรวจวินิจฉัยโรคท่ีอยูใกลกับพ้ืนท่ีที่มีการระบาด
 ของโรคมากท่ีสุด มีเจาหนาท่ีและเครื่องมือท่ีจําเปนรองรับอยางเพียงพอกับปริมาณผูปวย เพื่อใหเจาหนาท่ีและผูปวยมี
 ความปลอดภัยซ่ึงเจาหนาท่ีจะตองปฏิบัติงานใหสอดคลองกับการปองกันและควบคุมการติดเชื้อ รวมท้ังการใชอุปกรณ
 ปองกันตนอยูเสมอ 
  - คัดกรองผูเดินทางขาออกระหวางประเทศที่อยูในสนามบิน ทาเรือ และพื้นท่ีชายแดน สําหรับคัดกรองผูท่ีมี
 อาการไขไมทราบสาเหตุท่ีอาจจะเปนโรคติดเชื้ออีโบลา ซึ่งในการคัดกรองอยางนอยตองมีการสอบถาม การวัดอุณหภูมิ 
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 หากมีไขใหประเมินความเสี่ยงวาอาจติดเชื้อไวรสัอีโบลา ซึ่งหากไดรับการยืนยันวาเปนโรคติดเชื้ออโีบลาแลว ไมควรอนุญาต
 ใหมีการเดินทาง เวนแตเปนการเดินทางเพื่อการรักษาพยาบาล 
  - ไมควรใหมีผูท่ีสัมผัสโรคหรือติดเชื้อโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาเดินทางระหวางประเทศ ยกเวนเปนการเดินทางเพ่ือ
 การรักษา เพ่ือลดความเสี่ยงการแพรกระจายของโรคติดเชื้ออีโบลาออกสูภายนอกประเทศ 
  - ผูปวยท่ีไดรับการยืนยันวาติดเช้ือไวรัสอีโบลาจะตองถูกแยกและรักษาท่ีหนวยรักษาพยาบาล โดยไมใหมี 
 การเดินทางทั้งในและนอกประเทศ จนกวาจะมีทดสอบผลจําเพาะ 2 วิธี ซ่ึงตรวจหางกัน 48 ช่ัวโมง ใหผลลบ 
  - ผูสัมผัสโรค (ไมรวมบุคลากรทางการแพทย และเจาหนาท่ีทางหองปฏิบัติการท่ีมีการปองกันการติดเชื้ออยาง
 เหมาะสม ควรไดรับการเฝาระวังอาการทุกวัน จํากัดการเดินทางในประเทศ และหามเดินทางระหวางประเทศจนกวา
 จะครบ 21 วันหลังการสัมผัสเช้ือ 
  - สําหรบัผูปวยท่ีเขาขายหรือผูปวยสงสยั ควรมีการแยกผูปวยทันที มีการจํากัดการเดินทาง จนกวาจะมีการระบุ
 ไดวาเปนผูปวยยืนยันหรือผูสมัผสั 
  - ใหความรูผูประกอบพิธีศพ มีการคํานึงถึงครอบครัวผูเสียชีวิต วัฒนธรรมของแตละพ้ืนท่ี รวมถึงกฎหมายดาน
 สาธารณสุขท่ีเกี่ยวของดวย เพ่ือลดความเสี่ยงของการติดเชื้อ หามเคลื่อนยายศพตองสงสัย ผูปวยเขาขาย หรือผูปวย
 ยืนยันโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาขามประเทศ ยกเวนมีการจัดการดานชีวนิรภัยที่สากลยอมรับ 
  - มีการเตรียมการบริการทางสุขภาพสําหรับลูกเรือ และเจาหนาที่สายการบิน ไดทันทวงที และมีการทํางาน
 รวมกันกับสายการบิน และอํานวยความสะดวกดานการส่ือสาร มีการติดตอส่ือสาร และมีการจัดการผูโดยสารท่ีมี
 อาการปวยภายใตกฎอนามัยระหวางประเทศ (IHR 2005) มีกลไกการติดตามผูสัมผัส เมื่อตองการขอมูลเก่ียวกับผูโดยสาร 
  - ควรมีการเล่ือนการรวมตัวของคนหมูมากจนกวาจะสามารถควบคุมการแพรระบาดโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาได 

Roadmap ขององคการอนามัยโลก (ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 2557) 

 เปาหมาย : หยุดการระบาดของ Ebola ในประเทศท่ีไดรับผลกระทบ ภายใน 6-9 เดือน และปองกันการแพรระบาด
 ระหวางประเทศ 
 สถานพยาบาล : เนนการปองกันและการควบคุมการติดเชื้อ การเฝาระวัง การวินิจฉัย การจัดการศพท่ีถูกตอง  

การคนหาผูสัมผัสโรคและลดความเสี่ยง 
 ในชุมชน : ปองกันการติดเชื้อในชมุชน การสวมใสอุปกรณปองกันรางกายท่ีเหมาะสม เชี่ยมโยงขอมูลทางระบาดวิทยากับ

หองปฏิบัติการ 
 การเดินทาง: หามการเดินทางในผูปวยและผูสัมผัส (ยกเวนเพ่ือวัตถุประสงคทางการแพทย) ใหมีการคัดกรองผูโดยสาร 

ขาออก สายการบินดําเนินการตามมาตรการสายการบินของรัฐ  
 ประคองกิจการในบริการสาธารณะท่ีจําเปน การดูแลความเปนอยูในพ้ืนท่ีควบคุมโรค และลดการรวมตัวของคนหมูมาก 

มาตรการที่ดําเนินการโดยหนวยงานตางๆ 

กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
การเฝาระวังโรค 
1. ประกาศเปนโรคติดตออนัตราย 
2. ดําเนินการการเฝาระวัง ปองกันควบคุมโรค การตรวจคัดกรองและ
สอบสวนโรค  
3. ประเมินสถานการณและกําหนดแนวทางการแกไขปญหา 

ทุกหนวยงาน 
1.ดําเนินการเฝาระวังควบคุมโรคตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. ดําเนินการตามแผนตอบโตภาวะฉุกเฉินและแผนประคองกิจการ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ/กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
1. เฝาระวังปองกัน ควบคุมโรคในสัตว สัตวปา สัตวนําเขาจากตางประเทศ 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
การปองกันโรค 
1. เตรียมความพรอมดานการแพทย, สถานพยาบาล, แนวทางการรักษา, 
เวชภัณฑ, PPE, Lab สําหรับการดูแลผูปวยติดเชื้อในโรงพยาบาล 
2. ใหคําปรึกษาดานวิชาการ และใหขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
3. ศึกษาคนควาวิจัยองคความรูท่ีสนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 
4. ดําเนินการตามแผนประคองกิจการ 
การรักษาพยาบาล 
1. ดูแลรักษาพยาบาล ตรวจวินจิฉัยโรค ติดตามผูสัมผัสอยางรวดเร็วภายใน 
24 ช่ัวโมง 
การควบคุมโรค 
1. เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินของกรมควบคุมโรคทุกวัน และ
เปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินระดับกระทรวงสาธารณสุข  
2. การบังคับใชกฎหมาย 
3. พิจารณาจัดทําพ้ืนท่ีแยกกักเพ่ือสังเกตอาการ พ้ืนที่ปลอดภัย เพื่อรองรับ
การอพยพ 
4. ประกาศภาวะโรคระบาด/ประกาศเขตติดโรค  
5. ยกระดับการดําเนินการตามคําแนะนําขององคการอนามัยโลกสําหรับ
ประเทศท่ีมีการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
การสื่อสารความเส่ียง 
1. การสื่อสารความเส่ียงและเผยแพรขอมูลขาวสารผานชองทางตาง ๆ 
2. จัดระบบการเยียวยา ฟนฟูสภาพจิตในของผูปวยและครอบครัว 
 
 

2. ควบคุม ตรวจสอบการเคล่ือนยายสัตว ซากสัตว 
กระทรวงมหาดไทย 
1. ประกาศพื้นท่ีการใหความชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ตามพรบ. พ.ศ.
2556 (ฉบับปรับปรุง) ตามแผนการปองกนัและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ 
2. ประสานงาน สั่งการ และใหการสนบัสนนุการดําเนนิงานระดับจังหวัด
และทองถิ่น 
กระทรวงกลาโหม  
1. เปดกองบัญชาการปองกันและบรรเทาสาธารณภัยแหงชาติ (บก.ปภ.ช.) 
ตามคําแนะนําของกระทรวงสาธารณสุข 
2. สนับสนุนการปองกันควบคุมโรค 
3. อํานวยการประชาสัมพันธ โดยใชเค ร่ืองมือของสวนราชการใน
กระทรวงกลาโหม หรือผานส่ือมวลชนอื่นๆ  
 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 - จัดเตรียมความพรอมดานบุคลากร อุปกรณดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  
กระทรวงการตางประเทศ 
 - สร างความรูคว ามเข า ใจ ท่ี ถูกต องตอนานาประเทศเกี่ ยวกับ
สถานการณโรคในประเทศ และจัดทํารายงานประเมินผลกระทบตอ
ภาพลักษณของประเทศ 
สํานักนายกรัฐมนตรี 
 - ประชาสัมพันธ สรางความรู ความเขาใจ แกหนวยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน และประชาชน 
กระทรวงคมนาคม 
 - กําหนดมาตรการท่ีเหมาะสม ในการใชบริการระบบขนสงสาธารณะ 
กระทรวงแรงงาน 
  - รวมสนับสนุนในการพัฒนาและคุมครองแรงงานในสถานประกอบการ
กิจการท่ีเกี่ยวของ 
กระทรวงศึกษาธิการ และมหาวิทยาลัย 
  - จัดใหมีการเรียนการสอนเกี่ยวกับองคความรูดานสุขอนามัย 
สถาบันอุดมศึกษา (โรงพยาบาลสังกัดคณะแพทยศาสตร)          
  - รักษาพยาบาลผูปวย พรอมท้ังเฝาระวังปองกันและควบคุมการติด
เช้ือในโรงพยาบาล 
กระทรวงพาณิชย 
1.จัดใหมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางเพียงพอ  
2.จัดระบบการปนสวนและควบคุมสินคาในภาวะขาดแคลน 
กระทรวงพลังงาน 
 - จัดหาและผลิตน้ํามันเชื้อเพลิงและพลังงาน ใหเพียงพอตอความ
ตองการในการปองกัน แกไข เตรียมพรอมรับปญหา 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
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กระทรวงสาธารณสุข หนวยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
1. จัดทํา และสนับสนุนอุปกรณ เคร่ืองมือ เคร่ืองใชในการส่ือสาร 
2. จัดชองทางการสื่อสารหลัก ชองทางสื่อสารสํารองเพ่ือใชในภาวะ
ฉุกเฉิน  
3. สนับสนุนกําลังคนเพื่อบริหารติดตอสื่อสารไดตลอดระยะเวลา  
กับพ้ืนที่ภายนอก เพื่อใหความชวยเหลือไดทันเวลา 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย 
  - ฟนฟูจิตใจผูปวย และญาติเพ่ือลดความกลัว ความกังวลตางๆ 
สํานักงานตํารวจแหงชาติ 
1. ประเมินสถานการณ วางแผนปฏิบัติการ จัดกําลังปฏิบัติ อํานวยการ 
ใหการสนับสนุน แลกเปลี่ยนขาวสารระหวางหนวยปฏิบัติการ  
2. ดูแลการดําเนินงานของดานตรวจคนเขาเมือง 
กระทรวงยุติธรรม 
 -  ใหความเปนธรรมกับเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงาน และประชาชนโดย
สอดคลองกับสถานการณ การระบาด 
กระทรวงวัฒนธรรม 
  - ประชาสัม พันธ เ พ่ือ เส ริมสรางวัฒนธ รรม และจิตสาธารณะ  
ในการปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรค 
กระทรวงการคลัง 
  - สนับสนุนงบประมาณ และอํานวยความสะดวกในการเบิกจายเงิน
งบประมาณ 
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา 
  - ประชาสัมพันธเพื่อใหเกิดความมั่นใจแกนักทองเท่ียว 
ภาคเอกชน องคกรเอกชน สมาคมและมูลนิธิอื่นๆที่เกี่ยวของ และ
ภาคประชาชน 
  - สนับสนุนชวยเหลือ และใหความรวมมือในการปฏิบัติงานตอ

หนวยงานภาครัฐ 

 


