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เหตผุลความเปนมา 

ดวยองคการอนามัยโลก รายงานสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา (Ebola Virus 
Disease : EVD) ในประเทศแถบแอฟริกา ต้ังแตเดือนกุมภาพันธ – 26 สิงหาคม 2557 พบผูปวย (รวมทั้ง
สงสัย/นาจะเปน/ยืนยัน) สะสม 3,069 ราย เสียชีวิต 1,552 ราย ใน 4 ประเทศ ไดแก กินี ไลบีเรีย เซียรราลีโอน 
และไนจีเรีย โดยเปนผูปวยประเทศกินี 648 ราย (เสียชีวิต 430 ราย) ไลบีเรีย 1,378 ราย (เสียชีวิต 694 ราย) 
เซียรราลีโอน 1,026 ราย (เสียชีวิต 422 ราย) และไนจีเรีย 17 ราย (เสียชีวิต 6 ราย) โดยโรคติดเช้ือไวรัสอีโลบาน้ี 
เปนโรคติดเช้ือเฉียบพลัน เกิดจากเช้ือไวรัสอีโบลาที่มีความรุนแรงสูง อัตราปวยตายประมาณรอยละ 60-90 
ติดตอผานทางเลือด และของเหลวจากรางกายของผูปวยและสัตวที่มีเช้ือ ไมติดตอทางการหายใจ นํ้า อาหาร 
หรือยุงพาหะ โรคน้ีไมมีวัคซีนปองกัน และยังไมมียารักษาโดยเฉพาะ  

องคการอนามัยโลกไดช้ีวา การระบาดน้ีเปนการระบาดครั้งใหญที่สุดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา และ
เปนความเสี่ยงดานสาธารณสุขตอทุกประเทศทั่วโลก เมื่อวันที่ 8 สิงหาคม 2557 องคการอนามัยโลกได
ประกาศใหการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาในแอฟริกาตะวันตก เปนภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขระหวาง
ประเทศ (Public Health Emergency of International Concern; PHEIC) มีความจําเปนอยางย่ิงที่ตองมี
การรวมมือกันระหวางประเทศ เพื่อหยุดย้ังการระบาดในทวีปแอฟริกา และลดความเสี่ยงของการแพรไปยัง
ภูมิภาคอื่นของโลก จึงไดออกคําแนะนําใหดําเนินมาตรการเพื่อควบคุมโรคอยางเขมขน เชน การประกาศภาวะ
ฉุกเฉิน การจํากัดการเดินทาง การคัดกรองผูเดินทางกอนออกจากประเทศที่มีการระบาด เปนตน 

ท ั้ง น ี้ ไ ด ม ีก า ร ด ํา เ น ิ น ม า ต ร ก า ร เ ต ร ี ย ม พ ร  อ ม ท ั่ ว ป ร ะ เ ท ศ  ซ ึ่ ง ส อ ด ค ล  อ ง ก ั บ ค ํ า แ น ะ น ํ า ต า ม ป ร ะ ก า ศ ข อ ง  
W H O  ต า ม ป ร ะ ก า ศ ภ า ว ะ ฉ ุก เ ฉ ิน ด า น ส า ธ า ร ณ ส ุข ร ะ ห ว า ง ป ร ะ เ ท ศ  ( P H E I C )  ด ัง น ี้  

1 .  ก า ร จ ัด ร ะ บ บ เ ฝ า ร ะ ว ัง โ ร ค ท ั้ง ใ น ค น แ ล ะ ส ัต ว  ค ือ  ม ีก า ร ต ิด ต า ม ส ถ า น ก า ร ณ ร ว ม ก ับ อ ง ค ก า ร อ น า ม ัย โ ล ก  
ม ีก า ร ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม เ ส ี่ย ง อ ย า ง ต อ เ น ื่อ ง  ต ั้ง แ ต เ ร ิ่ม ม ีก า ร ร ะ บ า ด  ด า น ค ว บ ค ุม โ ร ค ฯ  ด ํา เ น ิน ก า ร ค ัด ก ร อ ง ผ ูท ี่เ ด ิน ท า ง
ม า จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่พ บ โ ร ค  แ ล ะ ม ีก า ร ต ิด ต า ม ผ ูท ี่เ ด ิน ท า ง ม า จ า ก ป ร ะ เ ท ศ  ท ี่พ บ ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ท ุก ว ัน จ น ก ว า จ ะ
ค ร บ  2 1  ว ัน  

2 .  ก า ร ด ูแ ล ร ัก ษ า แ ล ะ ป อ ง ก ัน ก า ร ต ิด เ ช ื้อ ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล  ค ือ  ส ถ า น พ ย า บ า ล ม ีห อ ง แ ย ก ผ ูป ว ย ท ุ ก จ ั ง ห ว ั ด  
แ ล ะ ใ ห ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ห ล ัก ก า ร ป อ ง ก ัน ก า ร ต ิด เ ช ื้อ ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล เ ห ม ือ น ผ ูป ว ย โ ร ค ต ิด ต  อ อ ั น ต ร า ย ส ู ง  เ ช  น  โ ร ค ซ า ร  ส  
อ ย  า ง เ ค ร  ง ค ร ั ด  ใ ห  ค ํ า แ น ะ น ํ า ก า ร ป  อ ง ก ั น ก า ร แ พ ร  ก ร ะ จ า ย เ ช ื้ อ ฯ  ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ค ล า ก ร แ ล ะ เ จ  า ห น  า ท ี่ ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  
ร ว ม ถ ึง ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ น ว ท า ง ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย  ด ูแ ล ร ัก ษ า  แ ล ะ ค ว บ ค ุม ป อ ง ก ัน ก า ร ต ิด เ ช ื้อ จ า ก ก ร ม ก า ร แ พ ท ย  ท ั้ง น ี้ ม ีก า ร
ค ํา ป ร ึก ษ า แ ก แ พ ท ย  พ ย า บ า ล ใ น ก า ร ร ัก ษ า ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง  

3 .  ก า ร ต ร ว จ ท า ง ห  อ ง ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร  ก ร ม ว ิ ท ย า ศ า ส ต ร  ก า ร แ พ ท ย   เ ป  น ห น  ว ย ง า น ห ล ั ก ร  ว ม ก ั บ ห น  ว ย ง า น
เ ค ร ือ ข า ย ท ั่ว ป ร ะ เ ท ศ  ใ ห ม ีก า ร เ ต ร ีย ม ค ว า ม พ ร อ ม ท า ง ห อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ใ ห เ ป น ไ ป ต า ม ม า ต ร ฐ า น ส า ก ล  

4 .  ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร  ก ร ม ค ว บ ค ุม โ ร ค  แ ล ะ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข  เ ป ด ศ ูน ย ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ต อ บ โ ต  ภ า ว ะ ฉ ุ ก เ ฉ ิ น  
แ ล ะ บ ู ร ณ า ก า ร ก า ร ท ํา ง า น ข อ ง ท ุ ก ห น  ว ย ง า น แ ล ะ ส ั่ ง ก า ร ไ ป ย ั ง ห น  ว ย ป ฏ ิ บ ั ต ิ ท ั่ ว ป ร ะ เ ท ศ  จ ั ด ป ร ะ ช ุ ม ผ ู เ ช ี่ ย ว ช า ญ   
เ พ ื่อ ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ส ถ า น ก า ร ณ แ ล ะ ค ว า ม เ ส ี่ย ง  พ ร อ ม ท ั้ง ป ร ับ ม า ต ร ก า ร ใ น ก า ร ป อ ง ก ัน  ค ว บ ค ุม โ ร ค ต ิด เ ช ื้อ ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  

5 .  ก ร ะ ท ร ว ง ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิแ ล ะ ส ิ่ง แ ว ด ล อ ม  ช ะ ล อ ก า ร ร ับ ค ํา ข อ อ น ุ ญ า ต ใ ห  น ํ า เ ข  า  ห ร ื อ น ํ า ผ  า น ซ ึ่ ง
ส ั ต ว  ป  า แ ล ะ ซ า ก ส ั ต ว  ป  า  จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  โ ด ย เ พ ิ่ ม ค ว า ม
เ ข ม ง ว ด ใ น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ก า ร น ํา เ ข า ห ร ือ น ํา ผ า น ซ ึ่ง ส ัต ว ป า แ ล ะ ซ า ก ข อ ง ส ัต ว ป า  ร ว ม ถ ึง ก า ร ล ัก ล อ บ ก า ร ค า ส ัต ว  ป  า
ท ี่ผ ิด ก ฎ ห ม า ย จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ม ีก า ร ร า ย ง า น ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิด เ ช ื้อ ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  แ ล ะ ป ร ะ ส า น ค ว า ม ร  ว ม ม ื อ ก ั บ
ด า น ก ัก ก ัน ส ัต ว  ก ร ม ป ศ ุส ัต ว อ ย า ง ใ ก ล ช ิด  ใ น ก า ร ต ิด ต า ม แ ล ะ เ ฝ า ร ะ ว ัง ก า ร แ พ ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิด เ ช ื้อ ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  



2 

6 .  ก ร ะ ท ร ว ง เ ก ษ ต ร แ ล ะ ส ห ก ร ณ  โ ด ย ก ร ม ป ศ ุส ัต ว  ช ะ ล อ ก า ร น ํา เ ข า ส ิน ค า  ( ส ัต ว / ซ า ก ส ัต ว )  ท า ง ก ฎ ห ม า ย
ว า ด ว ย โ ร ค ร ะ บ า ด ส ั ต ว  จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  แ ล ะ ม ี ก า ร เ ข  ม ง ว ด  
ร ว ม ท ั้ง เ ฝ า ร ะ ว ัง ก า ร น ํา เ ข า  ท ั้ง ท า อ า ก า ศ ย า น  ท า เ ร ือ  แ ล ะ ช า ย แ ด น   

อยางไรก็ตาม จากการประชุมคณะกรรมการอํานวยการเตรียมความพรอม ปองกัน และแกไขปญหา
โรคติดตออุบัติใหมแหงชาติ ครั้งที่ 1/2557 เมื่อวันพุธที่ 20 สิงหาคม 2557 ณ หองประชุมชัยนาทนเรนทร ช้ัน 2 
สํานักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข ไดมีมติมอบหมายใหกรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
และกระทรวงสาธารณสุข (สํานักสาธารณสุขฉุกเฉิน) เปนแกนการประสานสั่งการ จัดระบบ ประสานสั่งการ
ระดับประเทศ และระดับจังหวัด รองรับกรณีมีการพบผูปวยยืนยัน และการระบาดในชุมชน  

สําหรับการฝกซอมแผนเตรียมความพรอมตอบโตภาวะฉุกเฉิน กรณีโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา (Ebola 
Virus Disease : EVD) ภาคสาธารณสุข ระดับจังหวัด เมื่อวันที่ 27 สิงหาคม 2557 ไดจัดการประชุม
คณะทํางาน เพื่อวางแผนการจัดการฝกซอม ซึ่งมติที่ประชุมไดคัดเลือกจังหวัดเปาหมายตามเขตบริการสุขภาพ
ทั้ง 12 เขต จํานวนทั้งสิ้น 23 จังหวัด ไดแก เชียงใหม เชียงราย พิษณุโลก นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา 
ประจวบคีรีขันธ ชลบุรี จันทบุรี ระยอง ขอนแกน อุดรธานี นครราชสีมา อุบลราชธานี นครศรีธรรมราช สุราษฎรธานี 
กระบี่ ภูเก็ต ระนอง ตรัง ปตตานี สงขลา สตูล และกรุงเทพมหานคร เพื่อซักซอมความเขาใจในประเด็นที่
เกี่ยวของ เพื่อเตรียมความพรอมของเจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุข รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของ  
ในกรณีพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาในประเทศ 

 
ความสําคัญของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 

ความเสี่ยงสาํหรบัประเทศไทย พบวานักทองเที่ยวจากประเทศในพื้นที่ที่พบการระบาดของโรคดังกลาว 
เดินทางเขามาเพื่อทองเที่ยวในประเทศไทย ตลอดจนแรงงานไทยทีเ่ดินทางไปทํางานในประเทศที่พบการระบาด 
หากเกิดการติดเช้ือและกลับเขามาแพรเช้ือ และเกิดการแพรระบาดภายในประเทศ จะสงผลกระทบที่อาจ
เกิดข้ึนจากการระบาดของโรคดังกลาวในหลายๆ ดาน ดังน้ี 

 ผลกระทบทางสุขภาพ 
หากพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา หรือเกดิการแพรโรคในประเทศอื่น ภายนอกทวีปแอฟริกา คาดวา

จะมีผูปวยและผูเสียชีวิตไมมาก เหมือนในแอฟริกา และจะสามารถควบคุมโรคไดเร็ว   

 ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
ดวยความกลัวและความตระหนกในหมูประชาชน ในประเทศและระหวางประเทศ อาจสงผลกระทบ

ทางเศรษฐกิจ ไดมากกวาผลเสียทางสุขภาพ จากการเดินทางและคาขายที่ลดลง 

 ผลกระทบทางสังคมและความมั่นคง 

อาจสงผลกระทบทางสังคมและการเมืองในวงกวางได จากความไมพอใจ การเสียความเช่ือมั่นตอ
ระบบสาธารณสุข และการเมืองการปกครองของประเทศ 

ดังน้ันประเทศไทยจึงจําเปนตองมีการเตรียมความพรอมสําหรับการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
เพื่อปองกันและบรรเทาความสูญเสียใหไดมากที่สุด 
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บทบาทหนาที่ในการปองกัน/แกไขปญหาโรค EVD ของหนวยงานที่เกี่ยวของ 

กระทรวงสาธารณสุข 
1. สนับสนุนการเตรียมความพรอมและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดในระดับชาติ และระดับภูมิภาค 
2. นําเสนอขอมูลเพื่อพจิารณาการประกาศภาวะโรคระบาด และประกาศเขตติดโรค รวมทั้งระดับความรุนแรง

ของการระบาด 
3. สํารวจ จัดหาทรัพยากร รวมทั้งประสานความรวมมือดานการแพทยและการสาธารณสุข 
4. ปรับปรุงขอมูลดานสถานพยาบาล บุคลากร อุปกรณทางการแพทย ใหทันสมัยอยูเสมอ รวมทั้งขอมูล

พื้นที่ปลอดภัยเพื่อรองรับการอพยพถามีความจําเปน 
5. จัดเตรียมกําลังคน วัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใช เวชภัณฑ หองปฏิบัติการ สถานพยาบาลใหมีความพรอม 
6. จัดระบบและเครือขายบริการทางการแพทยฉุกเฉินทั่วประเทศ ที่มีความพรอมชวยเหลือผูประสบภัย 
7. จัดบริการรักษาพยาบาล การอนามัย การสุขาภิบาล การปองกันโรค แกผูประสบภัย 
8. จัดใหมีระบบการเฝาระวังโรคที่เขมแข็ง มีชุดเคลื่อนที่เร็วเพื่อสอบสวนและควบคุมโรคไดทันที 
9. ใหความรูแกประชาชนในการปองกันและควบคุมโรค และดานการรักษาพยาบาลเบื้องตน 
10. จัดระบบเตือนภัยการระบาด โดยใชเทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัย และเช่ือมโยงขอมูลกับหนวยงาน

และเครือขายที่เกี่ยวของ 
11. รวมสํารวจความเสียหาย และความตองการของผูประสบภัย 
12. รวมฟนฟูความเสียหายเบื้องตน รวมถึงการฟนฟูสภาพจิตใจของผูปวย และครอบครัวของผูปวยและ

ผูเสียชีวิต 
13. ประสานความรวมมือกับหนวยงานและองคกรระหวางประเทศ เพื่อการเตรียมความพรอมและการ

รับมือแกไขปญหาโรคติดตออุบติัใหม สงเสริม สนับสนุนการพัฒนาบุคลากรแกหนวยงานและภาคสวน
ตางๆ เพื่อสรางความเขาใจการเตรียมความพรอมตามแผนยุทธศาสตร 

14. รวมจัดทํา ประสาน และขับเคลื่อนนโยบาย ยุทธศาสตร และมาตรการที่เกี่ยวของ โดยความรวมมือ
ของหนวยงานทุกภาคสวน เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของแผนยุทธศาสตร 

15. สนับสนุนการจัดทําแผนประคองกิจการภายในองคกร เพื่อเตรียมความพรอมรับการระบาดของ
โรคติดตออุบัติใหมทั่วประเทศ 
 

สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
สํานักสาธารณสุขฉุกเฉิน 
1. สนับสนุนการเตรียมความพรอมและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดในระดับชาติ และระดับภูมิภาค 
2. ดําเนินการจัดต้ังและบริหารจัดการศูนยปฏิบัติการปองกันและแกไขปญหาสาธารณภัยดานการแพทย

และสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข 
3. ประสานสั่งการหนวยงานที่เกี่ยวของ เตรียมความพรอมเพื่อแกไขปญหาและใหความชวยเหลือ

ประชาชนในพื้นที่ประสบภัยใหเปนไปดวยความรวดเร็วทันตอสถานการณ 
4. เฝาระวังสถานการณสาธารณภัย 
5. จัดทําขอมูลเครือขายสาธารณภัยทั้งสวนกลางและภูมิภาค 
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สํานักสารนิเทศ  
1. กําหนดกลยุทธและวางแผนการสื่อสารประชาสัมพันธกับกลุมเปาหมาย 
2. รวบรวม ประมวลขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสถานการณการแพรระบาดของโรค และขาวสารอื่นๆ  

ที่เกี่ยวของ เพื่อนําเสนอตอผูบัญชาการเหตุการณ/ผูบริหาร ประกอบการตัดสินใจ  
3. วิเคราะหประเด็นสื่อสารความเสี่ยง และวางแผนสื่อสารประชาสัมพันธไปสูกลุมเปาหมาย เสนอผู

บัญชาการเหตุการณเพื่อพิจารณา 
4. ประสานสื่อมวลชนทุกแขนงทั้งสื่อในประเทศและตางประเทศ ในการเผยแพรขอมูลขาวสาร 
5. เปนตัวแทนผูบัญชาการเหตุการณในการเผยแพรขอมูลขาวสารแกสาธารณชน สื่อมวลชนและ

กลุมเปาหมายอื่นๆ 
 

สํานักบริหารกลาง 
1. สนับสนุนอุปกรณสํานักงานในการจัดต้ังและบริหารจัดการศูนยปฏิบัติการปองกันและแกไขปญหาสา 

ธารณภัย ดานการแพทยและสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข 
2. แจงขอมูลใหผูบริหารกรณีฉุกเฉิน โดยการสงขอความทาง SMS 
 

สํานักบริหารการสาธารณสขุ  
1. เตรียมการจัดหายา และเวชภัณฑที่มิใชยา วัสดุ และสารเคมีที่เกี่ยวของกับการรกัษาและการฟนฟู

ใหกับประชาชนและพื้นที่ประสบภัย รวมกบัหนวยงานตางๆ 
 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด/สถานพยาบาล 
1.  ติดตาม รวบรวมขอมูล และประเมินสถานการณโรค ของพื้นที่เพื่อเตรียมความพรอม 
2.  จัดทําแผนเตรียมความพรอมตอบโต ในเขตพื้นที่จังหวัดและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดระดับจังหวัด 
3.  ดําเนินการและประสานงานเกี่ยวกับงานสาธารณสุขในเขตพื้นที่และปฏิบัติงานรวมกับหรือสนับสนุน

การปฏิบัติงานของหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ 
4  จัดเตรียมกําลังคน  ทีมรักษาพยาบาล วัสดุ อุปกรณ ยาและเวชภัณฑ  หองปฏิบัติการ สถานพยาบาล 

รวมทั้งอุปกรณปองกันรางกาย (Personnel Protective Equipment: PPE) ใหมีความพรอมรับ
สถานการณระบาดของโรค 

5.   เตรียมความพรอมทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็วเพื่อสอบสวนและควบคุมโรคไดทันที 
6.  ใหความรูแกประชาชนในการปองกันและควบคุมโรค และดานการรักษาพยาบาลเบื้องตน 

     7.  จัดต้ังศูนยปฏิบัติการเตรียมความพรอมตอบโตภาวะฉุกเฉิน กรณีที่สถานการณจําเปนตองมีการเปด
ศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข (War room)  

 

กรมควบคุมโรค 
สํานักระบาดวิทยา 
1. สนับสนุนการเตรียมความพรอมและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดในระดับสวนกลาง และระดับพื้นที่ 
2. เตรียมความพรอมทีมเฝาระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว (SRRT) และพัฒนานักระบาดวิทยาเปนเครือขาย 
3. จัดระบบเครือขายการเฝาระวังและการสอบสวนโรคของประเทศและพัฒนาการดําเนินงานของเครือขาย 
4. ดําเนินการรวมกับทองถ่ินและหนวยงานที่เกี่ยวของในการเฝาระวังโรค ติดตามสถานการณโรคทั้ง

ภายในและภายนอกประเทศ เผยแพรขอมูลและเตือนภัยการระบาดของโรคและการสอบสวนโรค ใน
กรณีรุนแรงหรือสําคัญ 

5. ดําเนินการรวมกับนานาประเทศหรือองคการระหวางประเทศในการพัฒนาเครือขายการเฝาระวังโรค
และสอบสวนโรค 
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สํานักโรคติดตอท่ัวไป 
1. สนับสนุนการเตรียมความพรอมและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดในระดับสวนกลาง และระดับพื้นที่ 
2. เฝาระวังชองทางเขาออกระหวางประเทศ 
3. สนับสนุนจัดใหบริการวัคซีนปองกันไขหวัดใหญและไขกาฬหลังแอน 
4. เลขานุการประสานการปฏิบัติงาน กรณีที่สถานการณจําเปนตองมกีารเปดศูนยปฏิบัติการตอบโตภาวะ

ฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุข (War room) 
 

สํานักโรคติดตออุบัติใหม 
1. สนับสนุนการเตรียมความพรอมและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดในระดับสวนกลาง และระดับพื้นที่ 
2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณปองกันรางกาย (Personnel Protective Equipment: PPE) เผื่อกรณีขาดแคลน

ฉุกเฉิน  
3. เผยแพรขอมูล องคความรู/คําแนะนํา/แนวทาง/มาตรการ/การปองกันโรค ในเว็บไซตสํานักโรคติดตออุบัติใหม 
4. จัดทําหนังสือขอความรวมมือหนวยงานที่เกี่ยวของ ดําเนินการเตรียมความพรอม สําหรับโรคติดเช้ือ

ไวรัสอีโบลา 
5. เปนแกนหลักประสานความรวมมือจากภาคีเครือขาย หนวยงานตางๆ ทั้งใน และนอกกระทรวง

สาธารณสุข เพื่อเตรียมรับโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
6. สนับสนุนการจัดทําแผนประคองกิจการภายในองคกร เพื่อเตรียมความพรอมรับการระบาดของ

โรคติดตออุบัติใหมทั่วประเทศ 
 

สํานักงานปองกันควบคุมโรคท่ี 1-12 
1. สนับสนุนการเตรียมความพรอมและฝกซอมแผนรับมือโรคระบาดในระดับภูมิภาค 
2. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณปองกันรางกาย (Personnel Protective Equipment: PPE) หรืออุปกรณ

จําเปนอื่น ๆ เผื่อกรณีขาดแคลนฉุกเฉิน 
3. เผยแพรขอมูล องคความรู/คําแนะนํา/แนวทาง/มาตรการ/การปองกันโรค  
4. ประสานขอความรวมมือหนวยงานที่เกี่ยวของ ดําเนินการเตรียมความพรอม สําหรับโรคติดเช้ือไวรัส 

อีโบลา  
5. เปนแกนประสานความรวมมือจากภาคีเครอืขาย หนวยงานตางๆ ทั้งใน และนอกกระทรวงสาธารณสุข 

เพื่อเตรียมรับโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา  
6. สนับสนุนการจัดทําแผนประคองกิจการภายในองคกร เพื่อเตรียมความพรอมรับการระบาดของ

โรคติดตออุบัติใหมทั่วประเทศ 
 

กรมการแพทย 
1. ศึกษา วิเคราะห วิจัย และพัฒนาองคความรูและเทคโนโลยีทางการแพทยและการแพทยเฉพาะทาง 

รวมทั้งการดําเนินการและประสานงานกับหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 
2. ปรับปรุงขอมูลดานสถานพยาบาล บุคลากร อุปกรณทางการแพทย ใหทันสมัยอยูเสมอ รวมทั้งขอมูล

พื้นที่ปลอดภัยเพื่อรองรับการอพยพถามีความจําเปน 
3. จัดเตรียมกําลังคน วัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใช เวชภัณฑ หองปฏิบัติการ สถานพยาบาลใหมีความพรอม 
4. เผยแพรและใหความรูในการปองกันควบคุมโรค และการรักษาพยาบาลเบื้องตนแกสถานบริการสุขภาพ

ทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้งประชาชน 
5. จัดใหมีบริการเพื่อรองรับการสงตอผูปวยอยางมีประสิทธิภาพ 
6. ใหความรูและทักษะในการปฏิบัติงานดานการดูแลรักษาพยาบาลผูปวย แกบุคลากรทางการแพทย 

ทั้งภาครัฐและเอกชน 
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กรมวิทยาศาสตรการแพทย 
1. จัดเตรียมกําลังคน วัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใชหองปฏิบัติการ ใหมีความพรอม 
2. กําหนดและพัฒนาคุณภาพ มาตรฐานของระบบและวิธีการตรวจวิเคราะหชันสูตรโรค 
3. ศึกษา วิจัย พัฒนาองคความรูและเทคโนโลยีดานวิทยาศาสตรการแพทยและสาธารณสุข เพื่อพัฒนาการ 

ประเมินความเสี่ยงและแจงเตือนภัยสุขภาพ 
4. เปนหองปฏิบัติการอางอิงดานการชันสูตรโรค ดานวิทยาศาสตรการแพทยและสาธารณสุข และเปน

หองปฏิบัติการสอบเทียบเครื่องมือทางการแพทยและสาธารณสุข 
5. สนับสนุนและพัฒนาระบบการประกันคุณภาพ ดําเนินการรับรองคุณภาพทางหองปฏิบัติการดานการ

ชันสูตรโรค ทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน 
6. ตรวจวิเคราะหทางหองปฏิบัติการดานการชันสูตรโรค เพื่อควบคุมคุณภาพประสิทธิภาพและมาตรฐาน

เพื่อสนับสนุนการปองกันและควบคุมโรค 
 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 

1. สงเสริม สนับสนุน ควบคุม กํากับ และพัฒนาสถานบริการสุขภาพใหมีคุณภาพมาตรฐาน 
2. สงเสริม สนับสนุน พัฒนาอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) ภาคีเครือขายและทองถ่ินใน 

การดําเนินงานสาธารณสุข 
3. ประชาสัมพันธมาตรการปองกันควบคุมโรคพื้นฐาน และการปฏิบัติตนตามสุขอนามัยที่ถูกตองใหกับ

ประชาชนในพื้นที่ 
4. ใหความรูแกอาสาสมัครสาธารณสขุ (อสม.) และภาคประชาชนในการรวมเฝาระวัง ปองกันและควบคุมโรค 
5. ดําเนินการถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีแกองคกรภาครัฐ องคกรภาคเอกชน องคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน และภาคประชาชน 
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วัตถุประสงค และรูปแบบการฝกซอมแผน 

 วัตถุประสงคการฝกซอม 
เพื่อเตรียมความพรอมของเจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุข รวมทั้งหนวยงานที่

เกี่ยวของ ในกรณีพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 

 วัตถุประสงคเฉพาะ  
  เพื่อทดสอบแนวทางปฏิบัติของเจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุข รวมทั้งหนวยงานที่

เกี่ยวของ ในกรณีพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา ในดานตางๆ ดังตอไปน้ี 
1. ดานการเฝาระวัง สอบสวน และตรวจจับการระบาดในพื้นที่และชองทางเขาออกระหวาง

ประเทศ (Surveillance, investigation and early detection) 
2. ดานข้ันตอนการตรวจทางหองปฏิบัติการ (Laboratory testing) 
3. ดานระบบการสงตอผูปวยใหไดรับการรักษาอยางทันทวงทีและเหมาะสม (Referral system) 
4. ดานการดูแลผูปวยและปองกันการติดเช้ือในโรงพยาบาล (Case management and 

Infection control) 
 
กลุมเปาหมายผูเขารวมฝกซอม  

  เจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุข รวมทั้ง เจาหนาที่ดานอากาศยาน/เรือระหวาง
ประเทศ ดังน้ี 

2.1 ผูเขาฝกซอม ไดแก นพ.สสจ. เจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุขของ รพช./รพท./
รพศ. รวมทั้ง เจาหนาที่ดานอากาศยาน/เรือระหวางประเทศ 

  บทบาทหนาท่ี : เขารวมการฝกซอม โดยผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เครือขายบริการ
ที่ 1-12, ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 1-12 มีบทบาทรวมเปนผูสนับสนุนการฝกซอมในพื้นที่ 

     2.2  ผูสังเกตการณ ไดแก จังหวัดที่ไมไดเปนผูเขารวมฝกซอม  ผูแทนจากหนวยงานที่เกี่ยวของ 
ผ ูต ร ว จ ร า ช ก า ร  เ ข ต ก ท ม .  เ ป น ต น  

      บทบาทหนาท่ี : สังเกตการณการฝกซอม และใหขอเสนอแนะ 
2.3  ผูประเมิน ไดแก ผูแทนจากหนวยงานสวนกลางภายในกระทรวงสาธารณสุขและหนวยงานที่

เกี่ยวของรวมประเมินในแตละจังหวัด  

 

ทีมผูจัดการฝกซอม (Control team) ประกอบดวย :  
     สํานักสาธารณสุขฉุกเฉิน กระทรวงสาธารณรสุข รวมกับสํานักโรคติดตออุบัติใหม เปนแกนหลักใน

การเตรียมการจัดการฝกซอมแผนเตรียมความพรอมตอบโตภาวะฉุกเฉิน กรณีโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา (Ebola 
Virus Disease : EVD) ภาคสาธารณสุข ระดับจังหวัด 

บทบาทหนาท่ี : เตรียมการจัดการฝกซอมแผนฯ และสนับสนุนการฝกซอมทั้งหมด 
 
รูปแบบการฝกซอม  

 ชนิดปฏิบัติการจริง (Field Exercise) โดยใชในการประเมินประสิทธิภาพของการปฏิบัติในลักษณะที่มี
การเผชิญเหตุกับสถานการณ ที่จําลองข้ึน ที่มีการปฏิบัติจริงเกือบทุกข้ันตอน 
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ประธานการฝกซอม  
 นายแพทยสาธาณณสุขจังหวัด (นพ.สสจ.) จังหวัดพื้นที่เปาหมาย 
 

ระยะเวลาการซอมและสถานท่ี 
 ครึ่งวัน ในชวงวันที่ 8-19 กันยายน 2557 (วัน /เวลา/สถานที่ แลวแตพื้นที่กําหนด) 
 

ขอบเขตสถานการณสมมุติ :  แบงเปน 3 ประเภทตามบริบทจังหวัด ดังน้ี 
ประเภท ก จังหวัดท่ีมีดานอากาศยาน : พบผูปวยที่ดานอากาศยานนานาชาติ 
ประเภท ข จังหวัดท่ีมีดานเรือระหวางประเทศ : พบผูปวยที่ดานเรือ  
ประเภท ค จังหวัดท่ีไมมีดานอากาศยานหรือดานเรือระหวางประเทศ : พบผูปวยที่สถานพยาบาล 
 

รายชื่อจังหวัดเปาหมายเขารวมฝกซอมแผนตามเขตบริการสุขภาพ จํานวน 23 จังหวัด 
- เขตบริการสุขภาพที่ 1 เชียงใหม เชียงราย 
- เขตบริการสุขภาพที่ 2 พิษณุโลก 
- เขตบริการสุขภาพที่ 3 นครสวรรค 
- เขตบริการสุขภาพที่ 4 พระนครศรีอยุธยา 
- เขตบริการสุขภาพที่ 5 ประจวบคีรีขันธ 
- เขตบริการสุขภาพที่ 6 ชลบุรี จันทบุรี ระยอง 
- เขตบริการสุขภาพที่ 7 ขอนแกน 
- เขตบริการสุขภาพที่ 8 อุดรธานี 
- เขตบริการสุขภาพที่ 9 นครราชสีมา  
- เขตบริการสุขภาพที่ 10 อุบลราชธานี 
- เขตบริการสุขภาพที่ 11 นครศรีธรรมราช สุราษฎรธานี กระบี่ ภูเก็ต ระนอง 
- เขตบริการสุขภาพที่ 12 ตรัง ปตตานี สงขลา สตูล 
- เขตบริการสุขภาพที่ 13 กรุงเทพมหานคร   
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1. เจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุข รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของ ระดับพื้นที่มีแนวทางการ
ปฏิบัติ/การดําเนินงานตามบทบาทหนาที่ที่รับผิดชอบอยางถูกตองและเหมาะสม กรณีพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัส
อีโบลา  
 2. หนวยงานที่เกี่ยวของไดนําผลของการฝกซอมแผนไปปรับปรุงแนวทางการปฏิบัติ/การดําเนินงานให
มีความพรอมมากย่ิงข้ึน 

 
งบประมาณ : สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) ของจังหวัดที่ฝกซอมแผน 
 
 



9 

การเตรียมการของผูเขารวมฝกซอมแผน 
 กอนเขารวมการฝกซอม 

1) ประชุมผูประสานและผูประเมินการฝกซอมแผน เพื่อเตรียมความพรอมสรางความเขาใจในการ
ฝกซอมแผน กรณีเกิดการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา ของจังหวัดเปาหมาย ในวันศุกรที่ 5 กันยายน 2557 
ณ ห  อ ง ป ร ะ ช ุ ม  อาคาร 2 ช้ัน 1  ส ํ า น ั ก ง า น ป ล ั ด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  รวมถึงสรางความเขาใจกับผูที่มีสวน
เกี่ยวของ  
 2) ไดเขารวมรับฟงการช้ีแจงรายละเอียดการฝกซอมและศึกษาเอกสารฉบับน้ีอยางละเอียด 
 3) สรางความเขาใจแกเจาหนาที่และบุคลากรที่เกี่ยวของกับการฝกซอมภายในหนวยงานของทาน 

4) จัดเตรียมอุปกรณหรือเอกสารที่จําเปนในการฝกซอม เชน ผังโครงสรางหนวยงาน รายนามพรอม 
เบอรโทรศัพทของผูรับผิดชอบงานที่จําเปนตองติดตอขอมลูอื่นๆ รวมทัง้อุปกรณสือ่สารตางๆ 

 
 ระหวางเขารวมการฝกซอม (ในชวงระหวางวันท่ี 8-19 กันยายน 2557) 

 1. เขารวมการฝกซอมตามวัน/เวลา/สถานที่ที่จังหวัดเปาหมายกําหนด ทั้งน้ีผูเขารวมฝกซอมแผน 
ไดแก นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดรวมทั้ง เจาหนาที่ดานอากาศยาน/เรือระหวางประเทศ ซึ่งประกอบดวย
จังหวัดเปาหมาย 23 จังหวัด ไดแก เชียงใหม เชียงราย พิษณุโลก นครสวรรค พระนครศรีอยุธยา ชลบุรี
ประจวบคีรีขันธ จันทบุรี ระยอง ขอนแกน อุดรธานี  นครราชสีมา อุบลราชธานี นครศรีธรรมราช สุราษฎรธานี 
กระบี่ ภูเก็ต ระนอง ตรัง ปตตานี สงขลา สตูล กรุงเทพมหานคร เขารวมฝกซอม  

2. ตอบสนองตอสถานการณสมมุติที่กําหนดไว (หัวขอสถานการณสมมุติการฝกซอมแผนเพื่อเตรียม
ความพรอมสําหรับการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา ในคูมือ) ในประเด็นท่ีทานเก่ียวของ ตามบทบาท
หนาที่  

 
 หลังเขารวมการฝกซอม 

1) สรุปบทเรียนการฝกซอมแผน โดยจังหวัดเปาหมายที่จัดการฝกซอม 
2) นําบทเรียนที่ไดไปพัฒนาหรือปรับปรุงแผนเตรียมความพรอมของหนวยงานหรือการดําเนินงาน

เพื่อใหตอบสนองตอการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา ใหสมบูรณย่ิงข้ึน 
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สถานการณสมมุติท่ีใชในการฝกซอม เพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับการระบาดของ 
โรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา (Ebola Virus Disease : EVD) ภาคสาธารณสขุ ระดับจังหวัด 

 ภูมิหลังการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลา 

ข อ ม ูล อ ง ค ก า ร อ น า ม ัย โ ล ก ภ ูม ิ ภ า ค แ อ ฟ ร ิ ก า  ต ั้ ง แ ต  เ ด ื อ น ก ุ ม ภ า พ ั น ธ   –  3 0  ส ิ ง ห า ค ม  2 5 5 7  พ บ ผ ู ป  ว ย
ท ั้ง ส ิ้น  3 , 0 6 9  ร า ย  เ ส ี ย ช ี ว ิ ต  1 , 5 5 2  ร า ย  ใ น  4  ป ร ะ เ ท ศ  ไ ด  แ ก   ก ิ น ี  ไ ล บ ี เ ร ี ย  เ ซ ี ย ร  ร า ล ี โ อ น  แ ล ะ ไ น จ ี เ ร ี ย  โ ด ย
เ ป น ผ ูป ว ย ป ร ะ เ ท ศ ก ิน ี 6 4 8  ร า ย  ( เ ส ีย ช ีว ิต  4 3 0  ร า ย )  ไ ล บ ีเ ร ีย  1 , 3 7 8  ร า ย  ( เ ส ีย ช ีว ิต  6 9 4  ร า ย )  เ ซ ีย ร ร า ล ีโ อ น  
1 , 0 2 6  ร า ย  ( เ ส ีย ช ีว ิต  4 2 2  ร า ย )  แ ล ะ ไ น จ ี เ ร ี ย  1 7  ร า ย  ( เ ส ี ย ช ี ว ิ ต  6  ร า ย )  ท ั้ ง น ี้ ไ ด  ม ี ก า ร ร า ย ง า น ผ ู ป  ว ย ย ื น ย ั น
ร า ย แ ร ก ใ น ป ร ะ เ ท ศ เ ซ เ น ก ัล  ซ ึ่ง ม ีป ร ะ ว ัต ิเ ด ิน ท า ง ม า จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ก ิน ี  

ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย จ น ถ ึ ง ป  จ จ ุ บ ั น  แ ม  จ ะ ย ั ง ไ ม  ม ี ผ ู ป  ว ย เ ข  า เ ก ณ ฑ  ส อ บ ส ว น โ ร ค  ห ร ื อ ผ ู ป  ว ย ส ง ส ั ย โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส  
อ ีโ บ ล า  แ ต ย ัง ม ีค ว า ม เ ส ี่ย ง ข อ ง ก า ร แ พ ร ก ร ะ จ า ย ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า ท ี่ อ า จ ม า ส ู ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ไ ด   2  ว ิ ธ ี  ค ื อ   
1 .  จ า ก ก า ร น ํา เ ข า ส ัต ว ท ี่อ า จ เ ป น แ ห ล ง ร ัง โ ร ค  เ ช น  ส ัต ว ป า  ล ิง ช ิม แ ป น ซ ี  แ ล ะ  2 .  ก า ร แ พ ร  เ ช ื้ อ ข อ ง ผ ู ป  ว ย โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ
ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ม ีก า ร ร ะ บ า ด โ ด ย ผ า น ผ ูเ ด ิน ท า ง  

ส ํา ห ร ับ โ ร ค ต ิด เ ช ื้อ ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  ท ี่พ บ ก า ร ร ะ บ า ด ใ น ป ร ะ เ ท ศ แ ถ บ แ อ ฟ ร ิ ก า ต ะ ว ั น ต ก  ต ั้ ง แ ต  เ ด ื อ น ม ี น า ค ม  
2 5 5 7  เ ป น โ ร ค ต ิด เ ช ื้อ เ ฉ ีย บ พ ล ัน ท ี่เ ก ิด จ า ก เ ช ื้อ ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  ม ีค ว า ม ร ุน แ ร ง ส ูง  อ ัต ร า ต า ย ป ร ะ ม า ณ ร อ ย ล ะ  6 0 - 9 0  
ม ี ก า ร แ พ ร  ต ิ ด ต  อ ข อ ง เ ช ื้ อ ผ  า น ท า ง เ ล ื อ ด  แ ล ะ ส า ร ค ั ด ห ล ั่ ง ข อ ง ค น แ ล ะ ส ั ต ว  ป  ว ย  ไ ม  ต ิ ด ต  อ ท า ง ก า ร ห า ย ใ จ ห ร ื อ  
ย ุง พ า ห ะ  โ ร ค น ี้ย ัง ไ ม ม ีว ัค ซ ีน ป อ ง ก ัน  ( ก ํา ล ัง จ ะ ไ ด ร ับ ก า ร ท ด ล อ ง ใ น ค น  ร ะ ย ะ ท ี่ 1  ซ ึ่ง ว ัค ซ ี น น ี้ ผ ล ิ ต โ ด ย บ ร ิ ษ ั ท  G S K  
ร  ว ม ก ั บ  N a t i o n a l  I n s t i t u t e  o f  A l l e r g y  a n d  I n f e c t i o u s  D i s e a s e s  ( N I A I D )  โ ด ย จ ะ ท ํ า ก า ร ท ด ล อ ง ใ น ค น ท ี่
ป ร ะ เ ท ศ ส ห ร ัฐ อ เ ม ร ิก า  อ ัง ก ฤ ษ  แ ก ม เ บ ีย  แ ล ะ ม า ล ี)  แ ล ะ ย ัง ไ ม ม ีย า ร ัก ษ า จ ํา เ ฉ พ า ะ   

จ า ก ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ส ถ า น ก า ร ณ ก า ร ร ะ บ า ด  พ บ ว า เ ป น เ ห ต ุก า ร ณ ก า ร ร ะ บ า ด ค ร ั้ ง ใ ห ญ  ท ี่ ส ุ ด ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ
ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  แ ล ะ เ ป น ค ว า ม เ ส ี่ย ง ด  า น ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ต  อ ท ุ ก ป ร ะ เ ท ศ ท ั่ ว โ ล ก  ผ ล ก ร ะ ท บ ใ น ก า ร แ พ ร  ร ะ บ า ด ร ะ ห ว  า ง
ป ร ะ เ ท ศ ร ุน แ ร ง  แ ล ะ ม ีค ว า ม จ ํา เ ป น อ ย า ง ย ิ่ง ท ี่ต อ ง อ า ศ ัย ค ว า ม ร ว ม ม ือ ร ะ ห ว า ง ป ร ะ เ ท ศ เ พ ื่อ ห ย ุด ย ั้ง ก า ร ร ะ บ า ด  

สําหรับมาตรการการดําเนินงานของประเทศและกระทรวงสาธารณสุข ซ ึ่ ง ส อ ด ค ล  อ ง ก ั บ ค ํ า แ น ะ น ํ า  
ต า ม ป ร ะ ก า ศ ข อ ง อ ง ค ก า ร อ น า ม ัย โ ล ก  ต า ม ป ร ะ ก า ศ ภ า ว ะ ฉ ุก เ ฉ ิน ด า น ส า ธ า ร ณ ส ุข ร ะ ห ว า ง ป ร ะ เ ท ศ  ( P H E I C )  ด ัง น ี้ 

1 .  ก า ร จ ัด ร ะ บ บ เ ฝ า ร ะ ว ัง โ ร ค ท ั้ง ใ น ค น แ ล ะ ส ัต ว  ค ื อ  ม ี ก า ร ต ิ ด ต า ม ส ถ า น ก า ร ณ  ร  ว ม ก ั บ อ ง ค  ก า ร อ น า ม ั ย โ ล ก  
ม ี ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ค ว า ม เ ส ี่ ย ง อ ย  า ง ต  อ เ น ื่ อ ง ต ั้ ง แ ต  เ ร ิ่ ม ม ี ก า ร ร ะ บ า ด  ด  า น ค ว บ ค ุ ม โ ร ค ร ะ ห ว  า ง ป ร ะ เ ท ศ ด ํ า เ น ิ น ก า ร  
ค ัด ก ร อ ง ผ ูท ี่เ ด ิน ท า ง ม า จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่พ บ โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  แ ล ะ ม ี ก า ร ต ิ ด ต า ม ผ ู ท ี่ เ ด ิ น ท า ง ม า จ า ก ป ร ะ เ ท ศ  
ท ี่พ บ ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ด ัง ก ล า ว ท ุก ว ัน  จ น ก ว า จ ะ ค ร บ  2 1  ว ัน  

2 .  ก า ร ด ู แ ล ร ั ก ษ า แ ล ะ ป  อ ง ก ั น ก า ร ต ิ ด เ ช ื้ อ ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล  ค ื อ  ส ถ า น พ ย า บ า ล ค ว ร ม ี ห  อ ง แ ย ก ผ ู ป  ว ย ใ น  
ท ุก จ ัง ห ว ัด   แ ล ะ ใ ห ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ห ล ัก ก า ร ป อ ง ก ัน ก า ร ต ิด เ ช ื้อ ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล เ ห ม ือ น ผ ูป ว ย โ ร ค ต ิด ต อ อ ัน ต ร า ย ส ูง  เ ช น  
โ ร ค ซ า ร  ส  อ ย  า ง เ ค ร  ง ค ร ั ด  ใ ห  ค ํ า แ น ะ น ํ า ก า ร ป  อ ง ก ั น ก า ร แ พ ร  ก ร ะ จ า ย เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  ส ํ า ห ร ั บ บ ุ ค ล า ก ร ท า ง
ก า ร แ พ ท ย  แ ล ะ เ จ  า ห น  า ท ี่ ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  ร ว ม ถ ึ ง ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม แ น ว ท า ง ก า ร ว ิ น ิ จ ฉ ั ย  ด ู แ ล ร ั ก ษ า  แ ล ะ ค ว บ ค ุ ม ป  อ ง ก ั น  
ก า ร ต ิด เ ช ื้อ จ า ก ก ร ม ก า ร แ พ ท ย  ท ั้ง น ี้ ม ีก า ร ใ ห ค ํา ป ร ึก ษ า แ ก แ พ ท ย  พ ย า บ า ล ใ น ก า ร ร ัก ษ า ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง  

3 .  ก า ร ต ร ว จ ท า ง ห  อ ง ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร  ก ร ม ว ิ ท ย า ศ า ส ต ร  ก า ร แ พ ท ย   เ ป  น ห น  ว ย ง า น ห ล ั ก ร  ว ม ก ั บ ห น  ว ย ง า น
เ ค ร ือ ข า ย ท ั่ว ป ร ะ เ ท ศ  ใ ห ม ีก า ร เ ต ร ีย ม ค ว า ม พ ร อ ม ท า ง ห อ ง ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ใ ห เ ป น ไ ป ต า ม ม า ต ร ฐ า น ส า ก ล  

4 .  ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร  ก ร ม ค ว บ ค ุ ม โ ร ค  แ ล ะ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุ ข เ ป  ด ศ ู น ย  ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร ต อ บ โ ต  ภ า ว ะ
ฉ ุ ก เ ฉ ิ น  แ ล ะ บ ู ร ณ า ก า ร ก า ร ท ํ า ง า น ข อ ง ท ุ ก ห น  ว ย ง า น แ ล ะ ส ั่ ง ก า ร ไ ป ย ั ง ห น  ว ย ป ฏ ิ บ ั ต ิ ท ั่ ว ป ร ะ เ ท ศ  จ ั ด ป ร ะ ช ุ ม
ผ ู เ ช ี่ ย ว ช า ญ เ พ ื่ อ ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ส ถ า น ก า ร ณ  แ ล ะ ค ว า ม เ ส ี่ ย ง  พ ร  อ ม ท ั้ ง ป ร ั บ ม า ต ร ก า ร ใ น ก า ร ป  อ ง ก ั น  ค ว บ ค ุ ม  
โ ร ค ต ิด เ ช ื้อ ไ ว ร ัส อ ีโ บ ล า  
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5 .  ก ร ะ ท ร ว ง ท ร ั พ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ แ ล ะ ส ิ่ ง แ ว ด ล  อ ม  ช ะ ล อ ก า ร ร ั บ ค ํ า ข อ อ น ุ ญ า ต ใ ห  น ํ า เ ข  า  ห ร ื อ น ํ า ผ  า น  
ซ ึ่ ง ส ั ต ว  ป  า แ ล ะ ซ า ก ส ั ต ว  ป  า  จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  โ ด ย เ พ ิ่ ม  
ค ว า ม เ ข ม ง ว ด ใ น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ก า ร น ํา เ ข า ห ร ือ น ํา ผ า น ซ ึ่ง ส ัต ว ป า แ ล ะ ซ า ก ข อ ง ส ั ต ว  ป  า  ร ว ม ถ ึ ง ก า ร ล ั ก ล อ บ ก า ร ค  า
ส ัต ว ป า ท ี่ผ ิด ก ฎ ห ม า ย จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  แ ล ะ ป ร ะ ส า น ค ว า ม
ร ว ม ม ือ ก ับ ด า น ก ัก ก ัน ส ัต ว  ก ร ม ป ศ ุส ัต ว  อ ย า ง ใ ก ล ช ิด  ใ น ก า ร ต ิด ต า ม แ ล ะ เ ฝ า ร ะ ว ัง ก า ร แ พ ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ด ัง ก ล า ว  

6 .  ก ร ะ ท ร ว ง เ ก ษ ต ร แ ล ะ ส ห ก ร ณ  โ ด ย ก ร ม ป ศ ุส ัต ว  ช ะ ล อ ก า ร น ํา เ ข า ส ิน ค า  ( ส ัต ว / ซ า ก ส ัต ว )  ท า ง ก ฎ ห ม า ย
ว า ด ว ย โ ร ค ร ะ บ า ด ส ั ต ว  จ า ก ป ร ะ เ ท ศ ท ี่ ม ี ก า ร ร า ย ง า น ก า ร ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค ต ิ ด เ ช ื้ อ ไ ว ร ั ส อ ี โ บ ล า  แ ล ะ ม ี ก า ร เ ข  ม ง ว ด  
ร ว ม ท ั้ง เ ฝ า ร ะ ว ัง ก า ร น ํา เ ข า  ท ั้ง ท า อ า ก า ศ ย า น  ท า เ ร ือ  แ ล ะ ช า ย แ ด น  

 สถานการณสมมุติแบบ A : พบผูปวยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาบนเคร่ืองบิน ณ ทาอากาศยานนานาชาติ 
จังหวัดลายา ประเทศไทย 

...................................................................................................................................................... 

 สถานการณสมมุติแบบ B : พบผูปวยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาท่ีดานทาเรือ 

 ...................................................................................................................................................... 
 

 สถานการณสมมุติแบบ C : พบผูปวยโรคติดเชื้อไวรัสอีโบลาท่ีสถานพยาบาล 

...................................................................................................................................................... 
 

 สถานการณสมมุติปดการซอมแผน : ควบคุมการระบาดของโรคไดแลว 

ขณะน้ี กระทรวงสาธารณสุขแจงวาสามารถควบคุมสถานการณการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา 
ไดและมีการดําเนินการเฝาระวัง ปองกัน ควบคุมโรคในพื้นที่ทั่วประเทศ ไมพบผูปวย โรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา  เพิ่มเติม 

 

........................................จบสถานการณสมมุติ………………………… 

รอปรับสถานการณสมมุติ 

จากสํานักระบาด 
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ลําดับเหตกุารณของการฝกซอมแผน 

ลําดับเหตุการณของการฝกซอมแผน เพื่อเตรียมความพรอมสําหรับการระบาด กรณีโรคติดเช้ือไวรัส 
อีโบลา (Ebola Virus Disease : EVD) ภาคสาธารณสุข ระดับจังหวัด ชนิดปฏิบัติการจริง (Field Exercise)
โดย วัน/ เวลา/ สถานที่ แลวแตพื้นที่กําหนด   

 

เวลา ลําดับเหตุการณ 

08.30 – 09.00 น. ผูเขารวมการฝกซอมแผนฯ และผูสังเกตการณ ลงทะเบียนและเขาประจําตามทีก่ําหนด 

09.00 – 12.00 น. เริ่มการฝกซอมแผนเพื่อเตรียมความพรอมสําหรบัการระบาดของโรคติดเช้ือไวรสัอีโบลา  
(Ebola Virus Disease : EVD) ภาคสาธารณสุข ระดับจังหวัด 
 
(ใหเลือกฝกซอม 1 สถานการณ ) 

 สถานการณสมมุติแบบ A : จังหวัดที่มีดานอากาศยาน (พบผูปวยบนเครื่องบิน ณ ทาอากาศ
ยานนานาชาติ) 

 สถานการณสมมุติแบบ B : จังหวัดที่มีดานเรือระหวางประเทศ  (พบผูปวยที่ดานทาเรือ) 

 สถานการณสมมุติแบบ C : จังหวัดที่ไมมีดานอากาศยานหรือดานเรือระหวางประเทศ (พบ
ผูปวยที่สถานพยาบาล)ก  

 สถานการณสมมุติปดการซอมแผน : ควบคุมารระบาดของโรคไดแลว 
 

12.00 – 12.30 น. สรปุและประเมินผลการฝกซอมแผน /ประธานกลาวขอบคุณและปดการฝกซอม 
โดย ............................................................... 

** หมายเหตุ : สถานการณสมมุติและลําดับเหตุการณขางตน ใชเพื่อการฝกซอมครั้งน้ีเทาน้ัน อาจมิไดสะทอน
ขอเท็จจริงในเชิงวิชาการครบถวน หรือแนวทางปฏิบัติทั้งหมด จังหวัดสามารถปรับเปลี่ยนสถานการณสมมุติที่
ใชฝกซอมไดตามบริบท 
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การประเมินผลและสรุปผลการฝกซอม 

 วัตถุประสงคของการประเมินผล 

    เพื่อประเมินความพรอมของ เจาหนาที่ดานการแพทยและสาธารณสุข รวมทั้งหนวยงานที่เกี่ยวของ ใน
กรณีพบผูปวยโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา ขณะฝกซอมแผนฯ ในกระบวนการดําเนินงานตอบโตภาวะฉุกเฉินฯ ใน
กรณีการตอบโตภาวะฉุกเฉินโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลา ดังน้ี 

1. ดานการเฝาระวัง สอบสวน และตรวจจับการระบาดในพื้นที่และชองทางเขาออกระหวางประเทศ 
(Surveillance, investigation and early detection) 

2. ดานข้ันตอนการตรวจทางหองปฏิบัติการ (Laboratory testing) 
3. ดานระบบการสงตอผูปวยใหไดรับการรักษาอยางทันทวงทีและเหมาะสม (Referral system) 
4. ดานการดูแลผูปวยและปองกันการติดเช้ือในโรงพยาบาล (Case management and Infection 

control) 

โดยจังหวัดเปาหมายที่ทําการฝกซอมดําเนินการประเมินผลภาพรวมหลังจากการฝกซอมแผนเสร็จสิ้น 
เพื่อนําผลการประเมนิดังกลาวไปพัฒนาหรอืปรบัปรุงแผนเตรียมความพรอมของหนวยงานในการตอบสนองตอ
การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสอีโบลาที่อาจเกิดข้ึนไดในพื้นที่ใหสมบูรณย่ิงข้ึน 

 

 ผูประสานการฝกซอม  

 นายแพทยอนุรักษ  อมรเพชรสถาพร  ผูอํานวยการสํานักสาธารณสุขฉุกเฉิน โทร. 089-9001771 

 แพทยหญงิวรยา  เหลืองออน        ผูอํานวยการสํานักโรคติดตออุบัติใหม โทร. 081-7212406 

 แพทยหญงินฤมล  สวรรคปญญาเลิศ  กรมการแพทย   โทร. 081-8424148 

 นางพรทพิย  บุญนาค                 สํานักสาธารณสุขฉุกเฉิน   โทร. 081-9241771 

 นางอัญชลี  สิทธิชัยรัตน       สํานักโรคติดตออุบัติใหม  โทร. 081-3561791 

 ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 1- 12 
 
หมายเหตุ : ในเรื่องการบูรณาการหนวยงาน รวมทั้ง EOC ระดับจังหวัด จะมีการฝกซอม ซึ่งปภ.จะเปน

เจาภาพหลักอีกครั้งหน่ึง ซึ่งบางจังหวัดอาจพิจารณาฝกซอมในคราวเดียวกันตามความสะดวก งบประมาณ
ของปภ. นอกจากน้ี จังหวัดอาจพิจารณาฝกซอมเพิ่มเติมในสวนอื่นๆ เชน ชุมชน ตามที่เห็นสมควร 

 
 

 


