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การจัดทําแผนปฏิบัติการ
เตรียมพร+อมรับแผ-นดินไหว
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ปฏิบัติการตอบโต+ได+อย-างไร..........?
เมื่อเกิดแผ-นดินไหวรุนแรง หน-วยบริการสาธารณสุขจะ

ปฏิบัติการตอบโต+ได+อย-างไร..........?



เมื่อตึกอาคารโรงพยาบาลพังถล-มจากแผ-นดินไหวรุนแรง เราจะมี
มาตรการ และการปฏิบัติการช-วยเหลือ นําส-งผู+ป8วยได+อย-างไร?



เราจะช-วยกันป9องกัน และปฏิบัติการเพื่อบรรเทาทุกข�และ
ความสูญเสีย

จากแผ-นดินไหวได+ อย-างไร ...........?



วัตถุประสงค�ทั่วไป
- เพื่อให+ทุกหน-วยงานในกระทรวงสาธารณสุขมีการเตรียมการ และมี

การดําเนินงานเพื่อเตรียมความพร+อมในการระดมทรัพยากรด+าน
การแพทย�และสาธารณสุข ให+สามารถรองรับกับความต+องการใน
สถานการณ�ฉุกเฉิน และสามารถนําไปปรับใช+ได+กับสถานการณ�
แผ-นดินไหว และอาคารถล-มได+อย-างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค�การจัดทําแผนปฏิบัตกิารฯ



วัตถุประสงค�การจัดทําแผนปฏิบัตกิารฯ
วัตถุประสงค�เฉพาะ
๑.   เพื่อให+สามารถเตรียมบุคลากรและหน-วยงานด+านสาธารณสุข/

สถานพยาบาลให+มีความพร+อมรับสถานการณ�ฉุกเฉิน และภัยพิบัติจาก
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 

๒.   เพื่อให+สามารถกําหนดหน+าที่ ความรับผิดชอบของบุคลากรผู+ปฏิบัติงาน 
ของหน-วยงานที่เกี่ยวข+อง และเครือข-ายต-าง ๆ ในการให+ความช-วยเหลอื
ด+านการแพทย�และการสาธารณสขุ ในสถานการณ�แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม

๓. เพื่อให+สามารถดําเนนิการให+ความช-วยเหลอืด+านการแพทย�และ
สาธารณสขุ ในสถานการณ�แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม อย-างมีประสิทธิภาพ 
และฟCDนฟูให+กลับสู-ภาวะปกติโดยเร็ว

  



แผนเตรียมความพร+อมรับสาธารณภัย แผ-นดินไหว

  1. เตรียมความพร+อมก-อนเกิดภัย
•  แต-งตั้งคณะกรรมการและคณะทํางาน และโครงสร+างการบัญชาการ (ICS)
•  ติดตามรายงานอย-างใกล+ชิด และเตรียมสถานที่ตั้งจุดศูนย�บญัชาการ 
•  สํารวจอาคารที่ปลอดภัย จุดเสี่ยงอันตรายและจุดหลบปลอดภัยในอาคาร  
•  สํารวจสถานที่ปลอดภัยเพือ่รับการอพยพและพร+อมให+บริการผู+ป8วย 
•  สํารวจ เตรียมเส+นทาง วิธีการเพือ่การเคลือ่นย+ายผู+ป8วยและอุปกรณ�ช-วยชีวิต
•  เตรียมยานพาหนะขนส-ง น้ํามันเชื้อเพลงิ และอุปกรณ�สื่อสารให+พร+อม
    ปฏิบัติงาน
•  จัดเตรียมหน-วยแพทย�เคลือ่นที่, หน-วยแพทย�ฉุกเฉิน (EMS) พร+อมปฏิบัติงาน
•  ซ+อมแผนอย-างสม่ําเสมอและสรุปผลารซ+อมเพือ่ปรับปรุง



   2. ขณะเกิดสาธารณภัยแผ-นดินไหว
• ติดตามและประเมินสถานการณ� ความรุนแรง ตั้งศูนย�บัญชาการตามที่

กําหนด และประสานหน-วยงานที่เกี่ยวข+อง
• ประเมินความเสยีหายของอาคาร รายงานสถานการณ�โดยเร็ว
• ประเมินและสาํรวจจนท.ที่พร+อมปฏิบัติงาน และสั่งการ 
• กําหนดเขตพื้นที่อันตราย และปลอดภัย
• อพยพผู+ป8วยออกจากอาคารที่เสี่ยงสู-ที่ปลอดภัย 
• ปฏิบัติงานตามแนวทางมาตรฐาน และให+การช-วยเหลอืปชช.

ผู+ประสบภัยพิบัติทุกระยะที่เกิดสถานการณ�
• ออกปฏิบัติงานหน-วยแพทย�เคลือ่นที่, หน-วยแพทย�ฉุกเฉิน (EMS) 

ร-วมกับสถานบริการในพืน้ที่เมื่อได+รับการร+องขอ 
• ตรวจเยี่ยม  ตรวจสอบความเสียหาย และรายงาน



• หลังเกิดเหตุแผ-นดินไหว
• ประสานการตรวจสอบความเสียหายอาคาร สถานบริการและทํา
• ประมาณการซ-อมแซม และจัดหาหน-วยงานซ-อมแซมอาคาร
• ประเมินความเสียหายของ ยาและเวชภัณฑ�ฯ วัสดุ ของใช+ที่
   จําเปTน
• ประสานการเฝ9าระวังและควบคุมป9องกันโรคอันอาจเกิดขึ้นจาก
   ภัยแผ-นดินไหวและอื่นๆ
• ประสานการปรับปรุงสุขาภิบาลสิง่แวดล+อม สุขาภิบาลอาหาร 
   กรณีจําเปTน
•  สํารวจปชช.ผู+เสียหาย เพื่อการฟCDนฟูสภาพจิตใจของผู+ประสบภยั
•  ประเมินผลและสรุปบทเรียน



องค�ประกอบสําคัญของแผนปฏิบัติการฯ
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 

   ระยะก-อนเกิดภัย
มาตรการ
- เตรียมระบบสื่อสาร เครือข-ายเฝ9าระวัง ติดตามและประเมินสถานการณ� การ 

         เชื่อมต-อระบบสื่อสาร ICT

- เตรียมระบบ EMS

- การประเมินความเสี่ยงอาคาร 

        – การสํารวจอาคารรองรับแผ-นดินไหว 

           - การเตรียมการด+านโครงสร+างตึกหน-วยงาน อาคารพยาบาล 

             เสี่ยงต-อการเกิดแผ-นดินไหว/อาคารถล-ม



 เตรียมความพร+อมเพื่อการจัดการด+านการแพทย�และสาธารณสุข

    มาตรการ
- การจัดทําโครงสร+าง และระบบการบัญชาการ/ศนูย�อํานวยการ หรือ

            ศูนย�ปฏิบัติการฯ อย-างชัดเจน

- การเสริมสร+างความรู+ และความเข+าใจในการเตรียมความพร+อมด+าน

            สาธารณสขุ

- เตรียมโรงพยาบาลสนาม

- เตรียมความพร+อมระบบ Logistics - ยาเวชภัณฑ� เครื่องมือแพทย�

องค�ประกอบสําคัญของแผนปฏิบัติการฯ
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 

องค�ประกอบสําคัญของแผนปฏิบัติการฯ
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 





เตรียมความพร+อมเพื่อการจัดการด+านการแพทย�และสาธารณสุข

       มาตรการ
- หน-วยปฏิบัติการแพทย�ฉุกเฉิน และอาสาสมัครฉุกเฉินต-าง ๆ

- ความพร+อมของชุมชน Community Based Disaster  

Risk Management-CBDRM

- ความพร+อมอุปกรณ� เครื่องมือแพทย� และการสํารองยา เวชภัณฑ�

- ความพร+อมและการใช+งานระบบสื่อสาร

- สถานที่ปลอดภัย Safety Zone 

- การฝmกซ+อมแผน /ระบบบัญชาการเหตุการณ� และระบบการสื่อสาร

- Key Messageองค�ประกอบสําคัญของแผนปฏิบัติการฯ
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 



ระยะเกิดภัย – แผนเผชิญเหตุ
    มาตรการ

- ประเมินสถานการณ� บริหารจัดการ War Room และกําหนดมาตรการแก+ไขปpญหา
เร-งด-วน

- จัดตั้งระบบการสั่งการ – ICS และระบบรายงานสถานการณ� Mapping 

- จัดตั้งระบบการสื่อสารกับประชาชน(ไม-ให+ตระหนก) 

– ตั้งศูนย�ช-วยเหลือผู+ประสบภัยฯ (Call Center)

- หน-วยปฏิบัติการฯ และทีมตอบโต+สถานการณ�ฉุกเฉินดําเนินการ

- EMS/ MERT/ Mini-MERT / SRRT / MCATT 

- ระบบบริการเฉพาะสําหรับกลุ-มผู+ด+อยโอกาส เช-น ผู+พิการ ผู+สูงอายุ ผู+ป8วยโรคเรื้อรัง 

องค�ประกอบสําคัญของแผนปฏิบัติการฯ
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 



มาตราโมดฟิายด์เมอร์แคลลี� (Modified Mercalli Intensity  Scale)
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ระยะฟCDนฟู - แผนฟCDนฟูบูรณะ
มาตรการ
- การจัดทําแผนฟCDนฟู

  - การจัดการสุขาภิบาล และอนามัยสิ่งแวดล+อม
- การจัดหน-วยบริการเคลื่อนที่ และหน-วยฟCDนฟูจิตใจ
- การบริการสุขศึกษา
- การเฝ9าระวังโรค และการควบคุมป9องกันโรคติดต-อต-าง ๆ 
- การประเมินความเสียหายจากภัย (Damage Assessment) ผลกระทบที่เกิด

กับเจ+าหน+าที่ และอสม. รวมถึง ความเสียหายของหน-วยงาน และสถานบริการ 
- การบริหารงบประมาณเพื่อการฟCDนฟูบูรณะ
- การประเมินผล และสรุปบทเรียนสถานการณ�แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม

องค�ประกอบสําคัญของแผนปฏิบัติการฯ
แผ-นดินไหว/อาคารถล-ม 




