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2 

มาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ 

ฉบบัเฉลิมพระเกียรตฉิลองสิริราชสมบตัคิรบ 60 ปี 



3 

กลยุทธ์เพื่อลดความ
เสี่ยงจากการติดเชื้อ

1

Standard Precaution
Clean/disinfect/sterilization
Infectious waste
Hand hygiene

อากาศ, โครงสร้างอาคาร
, นํ้า, นํ้ายาทําลายเชื้อ

ควบคุมสิ่งแวดล้อม2

OR, LR, ICU, ซักฟอก, 
จ่ายกลาง, ครัว, 
กายภาพบําบัด, เก็บศพ

ป้องกันและควบคุมการ
ติดเชื้อในพื้นที่เสี่ยง

3

SSI, VAP, CAUTI, IV 
infection, BSI, Sepsis

ป้องกันการติดเชื้อสําคัญ4

ผู้ป่วยที่ติดเชื้อทางเลือด, 
ภูมิต้านทานตํ้า, เชื้อดื้อ
ยา, การติดเชื้อุบัติใหม่

การดูแลผู้ป่วย
ที่มีความซับซ้อน

5

บริบท
ขนาด บริการ ผู้ป่วย

เป้าประสงค์
วัตถุประสงค์

กลยุทธ์
มาตรการ

การติดเชื้อสําคัญ
จุดเน้นในการป้องกัน

ความรู ้
การปฏิบัต ิ
กฎหมาย

การดําเนินงาน
ป้องกันและควบคุม

1

2

3

4

ประสานสู่
การปฏิบัติ
ทั้งองค์กร

ครอบคลุม

ประสาน
กับระบบ
คุณภาพ

ก. การออกแบบระบบ ข. การจัดการและทรัพยากร

5

6

คณะกรรมการ IC
กํากับดูแล

กําหนดนโยบาย/าตรการ
วางแผน ประสานงาน
ติดตามประเมินผล

ICN

ทรัพยากรเพียงพอ

ระบบสารสนเทศ
สนับสนุน

ฝึกอบรมบุคลากร

เสริมพลังชุมชน

3

4

5

6

1

2

การติดเช้ือ 
ตํา่ท่ีสดุ 

Active ongoing 
prospective surveillance1

Monitor of other 
serious HAI2

ก. การเฝ้าระวังและติดตามกํากับ

ติดตามการใช้ยาต้านจุล
ชีพและความไวของเชื่อ3

ใช้สารสนเทศ
วางแผน ให้ความรู้

ปรับปรุงระบบ
แก้ปัญหาผู้ปวยเฉพาะราย

4

ค้นหาและตอบสนองต่อ
การอุบัติของเชื้อโรคใหม่

และเชื่อโรคดื้อยา
5

ข. การควบคุมการระบาด

บ่งชี้การระบาด1

สืบค้นและควบคุม2

II – 4 การป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือ 



4 

การออกแบบระบบ 

การบริหารระบบ 

การป้องกนั 

การติดตาม/เฝ้าระวงั 

วตัถุประสงค ์กลยทุธ ์มาตรการ 
จุดเน้นของการป้องกนัและควบคมุ 
ความรูแ้ละการปฏบิตัซิึง่เป็นทีย่อมรบั 
ครอบคลุมทุกพืน้ท ี
เชือ่มประสานกบัระบบคณุภาพ 
ปฏบิตัทิัว่ทัง้องคก์ร 

ผูก้าํกบัดแูล, ICN 
ทรพัยากร 
ระบบสารสนเทศ 
การอบรมเจา้หน้าที ่
การใหค้วามรูชุ้มชน 

การควบคมุการระบาด 

Standard Precaution 
Clean/disinfect/sterilizqtion 
Infectious waste 
Hand hygiene 

ลดความเส่ียง 

ควบคมุส่ิงแวดล้อม 

พืน้ท่ีเส่ียง 
ซกัฟอก, จ่ายกลาง 
ครวั, กายภาพบาํบดั 
ผา่ตดั, เกบ้ศพ 

ป้องกนัการ 
ติดเช้ือสาํคญั 

การติดเช้ือ 
ตํา่ท่ีสดุ 

Active HAI surveillance 
Passive HAI surveillance 
การใชย้าตา้นจุลชพี 
เชือ้โรคใหม่ เชือ้โรคดือ้ยา 

ใช้ประโยชน์อ่ืนๆ วางแผน, ใหค้วามรู ้
ปรบัปรงุระบบ 
แกป้ญัหาผูป้ว่ยเฉพาะราย 

อากาศ, โครงสรา้งอาคาร 
น้ํา, น้ํายาทาํลายเชือ้ 

VAP, CAUTI,  
SSI, BSI 

4.1 ระบบงาน 4.2 การป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือ 

4.3 การติดตามเฝ้าระวงัและควบคมุ 



ระบบการป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือขององคก์ร ได้รบัการออกแบบอย่างเหมาะสม  
ได้รบัการสนับสนุนทรพัยากรเพียงพอ และมีการประสานงานท่ีดี 

II – 4.1 ระบบการป้องกนัและควบคมุการตดิเช้ือ 
(Infection Prevention and Control Program) 

บริบท 
ขนาด บรกิาร 

ผูป้ว่ย 

เป้าประสงค ์
วตัถปุระสง

ค ์
กลยทุธ ์

มาตรการ 

การติดเช้ือ
สาํคญัจุดเน้นใน

การป้องกนั 

ความรู้  
การปฏิบติั  
กฎหมาย 

การดาํเนินงาน 
ป้องกนัและควบคมุ 

1 

2 

3 

4 การติดเช้ือ 
ตํา่ท่ีสดุ 

ประสานสู่
การ

ปฏิบติัทัง้
องคก์ร 

ครอบคลุ
ม 

ประสาน
กบัระบบ
คณุภาพ 

ก. การออกแบบระบบ 

ข. การจดัการและทรพัยากร 

5 

6 

คณะกรรมการ IC 
กาํกบัดแูล 

กาํหนดนโยบาย/มาตรการ 
วางแผน ประสานงาน 
ตดิตามประเมนิผล 

ICN 

ทรพัยากรเพียงพอ 

ระบบสารสนเทศ
สนับสนุน 

ฝึกอบรมบุคลากร 

เสริมพลงัชมุชน 

3 

4 

5 

6 

1 

2 



ระบบ IC มีการ

ออกแบบท่ีดี 

II – 4.1 ระบบการป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือ 
ระบบการป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือขององคก์ร ได้รบัการออกแบบอย่างเหมาะสม  ได้รบัการสนับสนุนทรพัยากรเพียงพอ และ
มีการประสานงานท่ีดี 

ขนาด บรกิาร 

ผูป้ว่ย เป้าประสงค ์

วตัถุประสงค ์กลยทุธ ์

มาตรการ 
กาํหนดการตดิ

เชือ้ทีเ่ป็นจดุเน้น 

ความรูแ้ละกฎหมาย 

การติดเช้ือตํา่ท่ีสดุ 
ประสานสูก่ารปฏบิตัทิัง้องคก์ร 

ครอบคลุมทุกพืน้ที ่

ประสานกบัระบบคณุภาพ 

กาํกบัดแูล กาํหนด

นโยบาย/มาตรการ 

วางแผน ประสานงาน 

ตดิตามประเมนิผล 

ICN คณุสมบตัแิละ

จาํนวนเหมาะสม 

ทรพัยากรเพยีงพอ 

ระบบสารสนเทศ

สนบัสนุน 

ฝึกอบรมบุคลากร 

เสรมิพลงัชุมชน 

คณะกรรมการ IC 

ระบบ IC มทีรพัยากรและการ

จดัการทีด่ ี



องคก์รสร้างความมัน่ใจว่ามีการปฏิบติัท่ีเหมาะสมเพ่ือการป้องกนัการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

II – 4.2 ปฏิบตักิารป้องกนัการตดิเช้ือ (Infection Prevention) 

กลยทุธเ์พ่ือลดความ
เส่ียงจากการติดเช้ือ 

1 

การติดเช้ือ 
ตํา่ท่ีสดุ 

Standard Precaution 
Clean/disinfect/sterilize 
Infectious waste 
Hand hygiene 

โครงสร้างอาคาร,  
การระบายอากาศ, ท่ีล้างมือ 

ควบคมุส่ิงแวดล้อม 2 

ออกแบบระบบ 

จดัการ OR, LR, ICU, ซกัฟอก, 
จ่ายกลาง, ครวั, 
กายภาพบาํบดั, เกบ็ศพ 

ป้องกนัและควบคมุการ
ติดเช้ือในพื้นท่ีเส่ียง 

3 

SSI, VAP, CAUTI, IV 
infection, BSI, Sepsis 

ป้องกนัการติดเช้ือสาํคญั 4 

ผูป่้วยท่ีติดเช้ือทาง
เลือด, ภมิูต้านทานตํา้, 
เช้ือดือ้ยา, การติดเช้ือ
อบุติัใหม ่

การดแูลผู้ป่วย 
ท่ีมีความซบัซ้อน 

5 

ทรพัยากรสนับสนุน 

ติดตามประเมินผล 



II – 4.2 ปฏิบติัการป้องกนัการติดเช้ือ 
องคก์รสร้างความมัน่ใจว่ามีการปฏิบติัท่ีเหมาะสมเพ่ือการป้องกนัการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

ระบุความเสยีงต่อ

การตดิเชือ้ใน

หตัถการและ

กระบวนการต่างๆ 

กาํหนดกลยทุธเ์พือ่

ลดความเสีย่ง ทาํ

คูม่อื ใหค้วามรู ้

การตดิเชือ้ 
ตํ่าทีส่ดุ 

การแยกผูป้วย 

Standard 

Precautions 

การทาํความสะอาด 

ทาํลายเชือ้ และ 

ทาํใหป้ราศจากเชือ้ 

การจดัการกบัสิง่ที่

ปนเป้ือนเชือ้โรค 

Hand Hygiene 

มกีารปฏบิตัทิี่

เหมาะสม 

ประเมนิความเสีย่ง

ต่อการตดิเชือ้

เน่ืองจากโครงสรา้ง/

สิง่แวดลอ้ม 

ควบคมุดว้ยเครือ่งกล

และวศิวกรรม 

บาํรงุรกัษาและทาํ

ความสะอาด 

ปรบัปรงุ มกีารควบคมุ

สิง่แวดลอ้มทีด่ ี

II-4.2 ก. (1) กลยทุธเ์พ่ือลดความเส่ียงจากการติดเช้ือ 

II-4.2 ก.(2) ควบคมุส่ิงแวดล้อม 
การลา้งมอื 

การทาํความสะอาด 

การแยกพืน้ทีส่ะอาด/ปนเป้ือน 

จดัสถานทีแ่ละสิง่

อาํนวยความ

สะดวก 

ฝุ่นละอองในอากาศ 

การกรองอากาศ 

การปนเป้ือนทางอากาศ 

Endotoxin ในน้ํา (hemodialysis) 

การรือ้ถอน กอ่สรา้ง ปรบัปรุงอาคาร 

positive ventilation system 

biological hoods 

thermostats 



II – 4.2 ปฏิบติัการป้องกนัการติดเช้ือ 
องคก์รสร้างความมัน่ใจว่ามีการปฏิบติัท่ีเหมาะสมเพ่ือการป้องกนัการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

การตดิเชือ้ 
ตํ่าทีส่ดุ 

ระบุความเสีย่งต่อ

การตดิเชือ้ในพืน้ที่

ต่างๆ 

กาํหนดแนวทาง

เพือ่ลดความเสีย่ง 

ทาํคูม่อื ใหค้วามรู ้

ตรวจสอบ ( checklist) 
มกีารปฏบิตั/ิดแูลที่

เหมาะสมในแตล่ะพืน้ที ่

OR, LR, ICU 

ซกัฟอก, จา่ยกลาง, โรงครวั 

หอ้งเกบ็ศพ, กายภาพบําบดั 

ปรบัปรงุโครงสรา้ง 

II-4.2 ก.(3) ป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือในพื้นท่ีเส่ียง 

ระบุการตดิเชือ้ที่

สาํคญั 

กาํหนดแนวทาง

ป้องกนั ใหค้วามรู ้

จดัหาสิง่อาํนวย

ความสะดวก 

ตดิตามการปฏบิตั ิ
มกีารดแูลผูป้ว่ยอยา่ง

เหมาะสม 

CAUTI, VAP, SSI 

ตดิเชื้อจากการใหส้ารน้ํา 

ตดิเชื้อในกระแสเลอืด 

II-4.2 ก.(4) ป้องกนัการติดเช้ือ
สาํคญั 

ระบุผูป้ว่ยทีต่อ้งใสใ่จ

เป็นพเิศษ 

HIV, hepatitis B & C; ผูป้่วยที่
ไดร้บัเคมบีําบดั, ผูป้่วยโรคเลอืด, 
MRSA, VRE, Bird Flu, SARS, 
MERS-CoV II-4.2 ก.(5) การดแูลผู้ป่วยท่ีต้องใส่ใจเป็นพิเศษ 

ทบทวนและปรบัปรงุ 



องคก์รใช้วิธีการท่ีเหมาะสมในการเฝ้าระวงัและติดตามกาํกบั เพ่ือค้นหาและควบคมุการติดเช้ือ 
และจดัการกบัสถานการณ์ท่ีมีการระบาดของการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

II – 4.3 การเฝ้าระวงั ตดิตามกาํกบั และควบคมุการระบาด 
(Surveillance, Monitoring, and Outbreak Control)  

การติดเช้ือ 
ตํา่ท่ีสดุ Active ongoing 

prospective 
surveillance 

1 

Monitor of other  
serious NI 2 

ออกแบบระบบ 
การจดัการ 

และทรพัยากร 
การป้องกนัการติดเช้ือ 

ก. การเฝ้าระวงัและติดตามกาํกบั 

ติดตามการใช้ยาต้านจลุ
ชีพและความไวของเช่ือ 3 

ใช้สารสนเทศ 
วางแผน คน้หาการระบาด 
ใหค้วามรู ้ปรบัปรงุระบบ 
แกป้ญัหาผูป้วยเฉพาะราย 

4 

ร่วมมือกบัภายนอก 
คน้หาและตอบสนองต่อ
การอบุตัขิองเชือ้โรคใหม่

และเชือ่โรคดือ้ยา 

5 

ข. การควบคมุการระบาด 

บง่ช้ีการระบาด    1 

สืบค้นและควบคมุ 2 



II – 4.3 การเฝ้าระวงั ติดตามกาํกบั และควบคมุการระบาด 
องคก์รใช้วิธีการท่ีเหมาะสมในการเฝ้าระวงัและติดตามกาํกบั เพ่ือค้นหาและควบคมุการติดเช้ือ และจดัการกบัสถานการณ์ท่ีมีการ
ระบาดของการติดเช้ือในโรงพยาบาล 

กาํหนดการตดิเชือ้ทีเ่ป็น

เป้าหมายของการเฝ้า

ระวงั 

เชื้อโรคอุบตัใิหมแ่ละเชือ่โรคดือ้ยา 

เกณฑว์นิิจฉยัและแบบ

เกบ็ขอ้มลูมาตรฐาน 

เฝ้าระวงั 

วเิคราะหข์อ้มลู 

สือ่สาร ใหค้วามรู ้
กาํหนดแนวทางการรบัรู้

การตดิเชือ้รุนแรงอืน่ๆ 

ตดิตามการใชย้าตา้นจุล

ชพีและความไวของเชือ้ 

วางแผน ออกแบบ 

ปรบัปรงุระบบ IC 

แกป้ญัหาผูป้ว่ย

เฉพาะราย 

บ่งชีก้ารระบาด แหลง่ขอ้มลูอืน่ๆ 

ทบทวนประสทิธภิาพ 

สอบสวนทางระบาดวทิยา 

มาตรการควบคมุที่

เหมาะสม รอบดา้น ทนักาล 
ยตุกิารระบาด 

ร่วมมอืกบัองคก์รภายนอกและ

ชุมชนในการคน้หาและตอบสนอง 

ระบบ IC ทีม่ี

ประสทิธภิาพ 

ขอ้มลู

เปรยีบเทยีบ 

III-4.3 ก. การเฝ้าระวงัและติดตามกาํกบั 

III-4.3 ข. การควบคมุการระบาด 
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การออกแบบระบบ 

การบริหารระบบ 

การป้องกนั 

การติดตาม/เฝ้าระวงั 

วตัถุประสงค ์กลยทุธ ์มาตรการ 
จุดเน้นของการป้องกนัและควบคมุ 
ความรูแ้ละการปฏบิตัซิึง่เป็นทีย่อมรบั 
ครอบคลุมทุกพืน้ท ี
เชือ่มประสานกบัระบบคณุภาพ 
ปฏบิตัทิัว่ทัง้องคก์ร 

ผูก้าํกบัดแูล, ICN 
ทรพัยากร 
ระบบสารสนเทศ 
การอบรมเจา้หน้าที ่
การใหค้วามรูชุ้มชน 

การควบคมุการระบาด 

Standard Precaution 
Clean/disinfect/sterilizqtion 
Infectious waste 
Hand hygiene 

ลดความเส่ียง 

ควบคมุส่ิงแวดล้อม 

พืน้ท่ีเส่ียง 
ซกัฟอก, จ่ายกลาง 
ครวั, กายภาพบาํบดั 
ผา่ตดั, เกบ้ศพ 

ป้องกนัการ 
ติดเช้ือสาํคญั 

การติดเช้ือ 
ตํา่ท่ีสดุ 

Active HAI surveillance 
Passive HAI surveillance 
การใชย้าตา้นจุลชพี 
เชือ้โรคใหม่ เชือ้โรคดือ้ยา 

ใช้ประโยชน์อ่ืนๆ วางแผน, ใหค้วามรู ้
ปรบัปรงุระบบ 
แกป้ญัหาผูป้ว่ยเฉพาะราย 

อากาศ, โครงสรา้งอาคาร 
น้ํา, น้ํายาทาํลายเชือ้ 

VAP, CAUTI,  
SSI, BSI 

4.1 ระบบงาน 4.2 การป้องกนัและควบคมุการติดเช้ือ 

4.3 การติดตามเฝ้าระวงัและควบคมุ 



ความคาดหวงัต่อผู้รับผดิชอบระบบป้องกนัและควบคุมการตดิเช้ือ 

ระบบป้องกนัและควบคุมการติดเช้ือ  ในองคก์รของท่าน 

1. ใครเป็น process owner 

2. ใครเป็น customer 

3. Customer ไดร้บัคุณค่าอะไร 

ท่านอยากให้ม ีprocess owner เป็นอย่างไร 
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มี Visionary Leadership 

กลา้ฝนัว่าโรงพยาบาลของเราจะไม่มีการตดิเช้ือ 

มองเห็นโอกาสในสิ่งท่ีดจูะเป็นไปไม่ได ้

สามารถหล่อหลอมผูค้นมารว่มงาน 

ไม่กลวัตอ่ความลม้เหลวท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
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มีมุมมองเชิงระบบ 

เชิงโครงสรา้ง มองเห็นจดุอ่อนท่ีถูกละเลย 

เชิงนามธรรม เขา้ใจว่ามีแรงจูงใจอะไรในระบบ 

มองเห็นความเป็นหน่ึงเดียวของระบบ IC และความสมัพนัธข์อง

สว่นยอ่ยตา่งๆ ท่ีเป็นเหตปัุจจยัตอ่กนั 

Aspiration Pneumonia มีมากเพียงใด  สง่ผลใหผู้ป่้วยเสียชีวิต

จาํนวนเทา่ไร  มีสาเหตเุก่ียวพนักบัอะไร 

จดุไหนใน รพ.ท่ีมีความลอ่แหลม แต ่ICN ยงัเขา้ไม่ถึง 
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มุ่งเนน้ผูป่้วยและผูร้บัผลงาน 

ผูป่้วยแตล่ะรายท่ีตดิเช้ือ สะทอ้นถึง defect ของ

ระบบ ซ่ึง ICN มีสว่นรบัผิดชอบ 

ความล่าชา้ในการคิดคน้และลงมือป้องกนั คือการ

เปิดช่องใหผู้ป่้วยอ่ืนๆ มีโอกาสตดิเช้ือตอ่ไป 

ทุกคนใน รพ.เป็น internal customer ท่ีตอ้งการ

ความช่วยเหลือ 
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มุ่งเนน้สุขภาวะของผูป่้วย 

เม่ือพบผูป่้วยตดิเช้ือจากการดแูลรกัษา มิไดส้นใจ

เฉพาะการตดิเช้ือเทา่นั้น  แตส่นใจผลกระทบ

ของการตดิเช้ือ และการดแูลท่ีเป็นองคร์วม

เพ่ือสง่เสริมสุขภาวะของผูป่้วยดว้ย 
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ใหค้ณุค่าตอ่เพ่ือนรว่มงาน 

ตอบสนองความตอ้งการของเพ่ือนรว่มงาน 

เคารพในคณุค่าของเพ่ือนรว่มงาน 

สนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพของเพ่ือนรว่มงาน 

เสริมพลงัใหแ้ก่เพ่ือนรว่มงาน 

จะทาํอยา่งไรใหก้ารวินิจฉยั HAI เป็นการตดัสินใจ

รว่มกนัระหว่างทีมงานในหอผูป่้วยกบั ICN ขณะท่ี

ผูป่้วยยงัอยูใ่น รพ. เพ่ือสรา้งความมัน่ใจแก่

ทีมงาน  และเป็นประโยชนต์อ่การดแูลผูป่้วย 
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สรา้งทีมสหสาขาวิชาชีพ 

ทาํใหทุ้กคนท่ีเก่ียวขอ้งมีความสุขในการทาํงานรว่มกนั 

ใชทุ้กโอกาสในการดึงผูเ้ก่ียวขอ้งมารว่มงาน 

ประสานทุกหน่วยงานเพ่ือสรา้งสรรคใ์นสิง่ท่ีเป็นไปไม่ได ้
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สรา้งนวตกรรม 

ฝึกฝนท่ีจะคิดหาวิธีการใหม่ๆ อยูต่ลอดเวลา 

ทาํอยา่งไรให ้hand hygiene ประสบความสาํเร็จ 

ทาํอยา่งไรให ้decontamination & sterilization มีความน่าเช่ือถือ

มากท่ีสุด 

จะจดัการกบัผา้ท่ีปนเป้ือนอยา่งไร ทาํอยา่งไรไม่ใหเ้ศษวสัดตุา่งๆ 

ตดิไปกบัผา้ท่ีสง่ซกั 
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รูจ้กัเล่นกบัขอ้มูล 

วิเคราะหข์อ้มูลทั้งหลายท่ีมีอยู ่ใหเ้กิดความเขา้ใจสถานการณท่ี์

ลึกซ้ึง 

นาํเสนอขอ้มูลในรูปแบบท่ีง่ายตอ่การทาํความเขา้ใจใหผู้เ้ก่ียวขอ้ง

ไดร้บัทราบ 

ใชป้ระโยชนจ์ากขอ้มูลเพ่ือการวางแผนและตดัสินใจ 

กลา้ท่ีจะปรบัเปล่ียนวิธีการเก็บขอ้มูล 

วนัน้ีเราใชข้อ้มูลอะไรอยูบ่า้ง ขอ้มูลเหลา่นั้นมีความทนัสมยั

เพียงใด 



22 

ขบัเคล่ือนการพฒันา 

สามารถวิเคราะหร์ะบบและกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้ง 

สามารถชกัชวนผูเ้ก่ียวขอ้งมารว่มกนัพฒันา 

เขา้ใจหลกัการและวิธีการของการพฒันา 

ขบัเคล่ือนการพฒันาไม่หยุดน่ิง  

เห็นผลลพัธท่ี์ดีข้ึนเป็นลาํดบั 
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มุ่งเนน้ผลลพัธ ์

กาํหนดเป้าหมายการทาํงานท่ีผลลพัธ ์

มีแผนการทาํงานท่ีมุ่งเนน้ผลลพัธ ์

ใชค้วามสมัพนัธร์ะหว่างกระบวนการกบัผลลพัธ ์

มีสมดลุระหว่างการมุ่งเนน้กระบวนการกบัการมุ่งเนน้ผลลพัธ ์
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ใชค้วามรูเ้ป็นฐาน 

มีแหลง่ขอ้มูลความรู ้

ตดิตามความรูท่ี้ทนัสมยั 

แปลความหมายอยา่งเขา้ใจ รูบ้รบิทของงานวิจยั 

สื่อสารใหเ้พ่ือนรว่มงานรบัทราบ 

สามารถนาํความรูม้าปรบัเปล่ียนระบบงาน 
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สรา้งกระบวนการเรียนรู ้

เรยีนรูจ้ากทุกคน ทุกเหตกุารณ ์ทุกโอกาส 

ชกัชวนใหผู้อ่ื้นมารว่มเรยีนรูด้ว้ย 

รูจ้กัตัง้คาํถามเพ่ือกระตุน้ความอยากรูแ้ละการเรยีนรู ้ 
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เสริมพลงัผูอ่ื้น 

เสรมิพลงั ICWN 

เสรมิพลงัทีมดูแลผูป่้วย 

เสรมิพลงัทีมงานท่ีอยูข่า้งหลงั 

เสรมิพลงัผูป่้วยและครอบครวั 



Surveillance 

Prevention 

Clinical 

Management 
Effectiveness of policy implementation 

Effectiveness of educational program 

Appropriateness & Effectiveness of 
Clinical Practice: Sepsis, VAP, SSI, CAUTI 

Reliability & Coverage 

Disinfectant & Sterilization: Effective, Efficient, Appropriate 
Universal Precaution: Appropriateness of practice 
Environment: Safety 
Special Area: Kitchen, Laundry, CSSD, OR, 

มติิคุณภาพ และประเดน็สําคญัที่ควรพจิารณาเพือ่ประสิทธิภาพที่ดขีองระบบป้องกนัและควบคุมการตดิเช้ือ 



THANK 
YOU 
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