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คุณสมบัติของผูประสงคเขารับการอบรมพัฒนาศกัยภาพวิทยากรหลักสูตรดานการบริการเพ่ือสุขภาพ 
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ และวิทยาในสถาบันการศึกษาฯท่ีไดรับการรับรองหลักสูตรจากกรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ (หลักสูตรสปาและนวด) ตามพระราชบัญญัติสถานประกบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ. 2559 

โดยผูสมัครจะตองมีคุณสมบัติ 3 ขอ ดังตอไปนี้ 

1) เปนวิทยากรท่ีสอนในสถาบันการศึกษาท่ีผานการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
2) เปนผูมีวุฒิการศึกษาหรือการอบรมดานการนวดไทยอยางนอย 1 หลักสูตร ดังนี้ 

2.1 จบปริญญาตรีสาขาการแพทยแผนไทย หรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต หรือ 
2.2 เปนผูประกอบวิชาชีพการแพทยแผนไทย ดานการนวดไทย หรือ 
2.3 เปนผูจบหลักสูตรผูชวยแพทยแผนไทย 330/๓๗๒ ชั่วโมง จากสภาการแพทยแผนไทย หรือ  
2.4 เปนผูจบหลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประเภทนวดไทย(๘๐๐/๑,๓๐๐ ชั่วโมง)  

จากสภาการแพทยแผนไทย  
3) เปนผูมีประสบการณดานการสอนในหลักสูตรดานการบริการเพ่ือสุขภาพอยางนอย 2 ป โดยให
สถาบันการศึกษาเปนผูรับรอง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ การคัดเลือกผูมีคณุสมบัติเขารับการอบรม ดังน้ี  
1. ผูสมัครท่ีสถาบันการศึกษาตั้งอยูในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร คัดเลือกโดยกองสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ              

กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ โดยสงใบสมัครทางไปรษณียอิเล็กทรอนิกส course@hss.mail.go.th 

2. ผูสมัครท่ีสถาบันการศึกษาตั้งอยูในพ้ืนท่ีศูนยสนับสนุนบริการสุขภาพท่ี 1-12 คัดเลือกโดยศูนยสนับสนุนบริการ
สุขภาพในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ โดยสงใบสมัครตามท่ีศูนยสนับสนุนบริการสุขภาพแตละพ้ืนท่ีกําหนด  
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(ร่าง) ก าหนดการ 
การอบรมพัฒนาศักยภาพวิทยากรหลักสูตรด้านการบริการเพื่อสุขภาพ กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 

และวิทยาในสถาบันการศึกษาฯที่ได้รับการรับรองหลักสูตรจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (หลักสูตรสปาและนวด)  
ตามพระราชบัญญัติสถานประกบการเพื่อสุขภาพ พ.ศ. 2559  

ระหว่างวันที ่22 – 24 เมษายน 2568 เวลา 08.30 - 17.30 น.  
ณ ห้องแวนด้าแกรนด์บอลรูมบี โรงแรมเบสท์ เวสเทิร์น พลัส แวนด้า แกรนด์ จังหวัดนนทบุรี 

*********************** 

วันอังคาร ที่ 22 เมษายน 2568 
เวลา ๐8.3๐ – ๐9.30 น. ลงทะเบียน 
เวลา ๐9.3๐ – 1๐.00 น. พิธีเปิดการอบรม 

โดย ทันตแพทย์อาคม ประดิษฐสุวรรณ 
       รองอธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
กล่าวรายงาน 
โดย  นายพรเทพ ล้อมพรม 
       ผู้อ านวยการกองสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 

เวลา 10.00 – 12.0๐ น. การบรรยาย เรื่อง นโยบายการส่งเสริม ควบคุมก ากับ มาตรฐานการจัดการเรียนการ
สอน ตามกฎหมายพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ พ.ศ. 2559 
 โดย นายพรเทพ ล้อมพรม 
       ผู้อ านวยการกองสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ  

เวลา 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.0๐ – 14.3๐ น. - การบรรยาย เรื่อง กฎหมายตามพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ 

พ.ศ. 2559 และจรรณยาบรรณการเป็นวิทยากร 
โดย นายบุญเลิศ เตียวสุวรรณ 
      นิติกรช านาญการพิเศษ กองกฎหมาย กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 

เวลา 14.3๐ – 17.3๐ น. - การบรรยายเรื่อง กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยาเกี่ยวกับการนวดเพื่อสุขภาพและ 
  เส้นประธานสิบท่ีเกี่ยวข้อง 
  โดย รศ.ดร.ภก. สุรพจน์ วงศ์ใหญ่ 
        คณบดีวิทยาลัยเฮลท์ แอนด์ เวลเนส 

วันพุธที่ 23 เมษายน 2568 
เวลา ๐8.3๐ – ๐9.00 น. ลงทะเบียน 
เวลา 09.00 – 10.0๐ น. การบรรยายเรื่อง มาตรฐาน อุปกรณ์การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรด้านการ

บริการเพื่อสุขภาพ  
โดย นางสาวเปรมปวีร์ บุณยาพรทรัพย์ 
      หวัหน้ากลุ่มส่งเสริมและพัฒนามาตรฐานสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 

10.00-12.00 - การบรรยายเรื่อง เส้นประธานสิบและการนวดเพื่อสุขภาพตามแนวเส้นสิบและ  
แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ  
โดย  อาจารย์นิกร จันทร์แสง 

เวลา 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.0๐ – 15.0๐ น. - การบรรยายเรื่อง การประเมินคัดกรองสุขภาพและข้อห้ามข้อควรระวังในการนวด   

โดย  ผู้แทนกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  
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วันพุธที่ 23 เมษายน 2568 (ต่อ) 
เวลา 15.0๐ – 16.0๐ น. การอภิปราย เรื่อง การวัดผลและประเมินผลการจัดการเรียนการสอนและการสะสม

หน่วยการเรียน 
โดย ผู้แทนส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ 

เวลา 16.0๐ – 17.3๐ น. ตอบข้อซักถาม 
วันพฤหัสบดีที่ 24 เมษายน 2568 
เวลา ๐8.3๐ – ๐9.30 น. ลงทะเบียน 
เวลา 09.00 – 12.0๐ น. การบรรยายและฝึกปฏิบัติการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนในการประเมินคัดกรอง

สุขภาพและการนวดเพื่อสุขภาพตามแนวเส้นสิบ  
โดย  อาจารย์ไฉน น้อยแสง 
       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุรี 

เวลา 12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 15.00 น. การบรรยายเรื่อง การถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนในการประเมินคัดกรองสุขภาพ

และการนวดเพื่อสุขภาพตามแนวเส้นสิบ  
โดย อาจารย์ไฉน น้อยแสง  
      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

เวลา 15.0๐ เป็นต้นไป พิธีรับใบประกาศนียบัตร 
 

หมายเหตุ  
1. ก าหนดการอาจมีการปรับเปลีย่นตามความเหมาะสม 
2. การทดสอบและประเมินผลด้วยการท าแบบทดสอบทฤษฎีและปฏิบัติตามที่ก าหนดในรายวิชาที่ฝึกอบรม 
3. รับประทานอาหารว่างและเครือ่งดื่มระหว่างการอบรม เวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑5.๓๐ น. 



 

 

 

 
                         ใบสมัครเขารับการอบรม 

พัฒนาศักยภาพวิทยากรหลักสูตรดานการบริการเพ่ือสุขภาพกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ และวิทยากรใน
สถาบันการศึกษา ฯ ท่ีไดรับการรับรองหลักสูตรจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ (หลักสูตรสปาและนวด)  

ตามพระราชบัญญัติสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ พ.ศ. 2559 

คําช้ีแจง โปรดกรอกขอมูลสวนตัวและรายละเอียดตามท่ีกําหนดพรอมท้ังแนบเอกสารท่ีเก่ียวของตามท่ีระบุ เพ่ือยื่น
ประกอบการสมัครเขารบัการอบรม 

1. ประวัติสวนตัว 

� ชื่อ (นาย,นาง,นางสาว) ...................................................................สกุล............................................................
วัน/เดือน/ป/เกิด................./..................../..................อายุ...................ป....................เดือน………………………… 

เลขประจําตัวประชาชน 13 หลัก 
 

ออกให ณ ....................................................................วันหมดอายุ...................................................................... 

เชื้อชาติ ..................... สัญชาติ ...................... ศาสนา ....................... อาชีพ ................................................... 

ท่ีอยูปจจุบันท่ีสามารถติดตอได  บานเลขท่ี .................. หมูท่ี .............. ตําบล/ซอย ........................................ 

อําเภอ/เขต.................................... จังหวัด............................................รหัสไปรษณีย........................................  

หมายเลขโทรศัพท............................................................................................................................................... 

2. สถานท่ีปฏิบัติงานระบุช่ือสถาบันการศึกษา/หนวยงานตนสังกัด (โปรดระบุชื่อสถาบันหรือหนวยงานท่ีทานสังกัด) 

� ชื่อหนวยงาน/สงักัด.............................................................................เลขท่ี ...............................หมูท่ี............. 

ตําบล/ซอย ................................. อําเภอ/เขต ......................................... จังหวัด ...........................................

รหัสไปรษณีย.............................. หมายเลขโทรศัพท.......................................................................................... 

� สถาบนัการศึกษา  ภาครัฐ  ภาคเอกชน 

ชื่อสถาบันการศึกษา.............................................................................เลขท่ี...............................หมูท่ี............... 

ตําบล/ซอย ........................ อําเภอ/เขต ......................................... จังหวัด ....................................................

รหัสไปรษณีย.............................. หมายเลขโทรศัพท.......................................................................................... 

� ชื่อโรงเรียนเอกชนท่ีไดรับอนุมัติจากกระทรวงศึกษาธิการ..................................................................................

เลขท่ี .........................................หมูท่ี.............. ตําบล/ซอย ........................ อําเภอ/เขต ................................. 

จังหวัด ......................................รหัสไปรษณีย.............................. หมายเลขโทรศัพท....................................... 

� ชื่อสมาคม/มูลนิธิ..............................................................................เลขท่ี ...................................หมูท่ี............. 

ตําบล/ซอย ......................... อําเภอ/เขต ............................................ จังหวัด ................................................

รหัสไปรษณีย.............................. หมายเลขโทรศัพท.......................................................................................... 
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3. ขอมูลการศึกษา 
โปรดเลือกระดับการศึกษาสูงสุด 1 ตัวเลือกเทานั้น 

� การศึกษาภาคบังคับ ระดับชั้น..............................................ชือ่สถาบันการศึกษา.............................................. 

� ต่ํากวาอนุปริญญา   ระดับชั้น..............................................ชือ่สถาบันการศึกษา.............................................. 

� อนุปริญญาหรือเทียบเทา  สาขาวิชา.........................................ชื่อสถาบันการศึกษา......................................... 

� ปริญญาตรี            สาขาวิชา.............................................ชื่อสถาบันการศึกษา.............................................. 

� สูงกวาปริญญาตรี    ระบุ.....................................................ชือ่สถาบันการศึกษา.............................................. 

� อ่ืนๆ      ระบุ………………………………………………………………………………………………………………. 

4. ขอมูลการศึกษาหรืออบรมดานนวดเพ่ือสุขภาพ (สามารถระบุไดมากกวา 1 ขอ) 

ช่ือสถาบันการศึกษา/อบรม 
 

ช่ือสถาบันการศึกษา/อบรม 
 

� ปริญญาตรี หลักสูตรการแพทยแผนไทยบัณฑิตหรือ

แพทยแผนไทยประยุกตบัณฑิต 

 

 

� อนุปริญญาการแพทยแผนไทยบัณฑิต 

 

 

� ประกาศนียบัตรวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทย 
ประเภทการนวดไทย (800/1,300 ชั่วโมง) 
 

 

� ประกาศนียบัตรหลักสูตรผูชวยแพทยแผนไทย 
330/372 ชัว่โมง 
 

 

� ปริญญาตรีสาขาอ่ืน ๆ  

ระบุ...................................................................... 

.............................................................................  

 

 

�  ประกาศนียบัตรหลักสูตรดานการนวดไทย 

ระบุ...................................................................... 

............................................................................. 
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5. ขอมูลการเปนวิทยากรในสถาบันการศึกษา หนวยงาน หรือองคกรตาง ๆ ท่ีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ                   
ใหการรับรอง 

ลําดับ 
ชื่อสถาบันการศึกษา หนวยงาน 

หรืองคกรตาง ๆ 
หลักสูตรท่ีเปนวิทยากร รายวิชาท่ีสอน 

ระยะเวลาการเปนวิทยากรใน
สถาบันการศึกษา  
(เริ่มตน-ปจจุบัน) 

วัน/เดือน/ป ถึง วัน/เดือน/ป 

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

  
 

   

6. เอกสารหลักฐานท่ีใชย่ืนสมัครเขารับการอบรมท่ีสอดคลองกับการศึกษา หรืออบรมดานการนวดไทย โดยตอง
แนบหนังสือรับรองประสบการณ (โปรดกาเครื่องหมาย  หนาเอกสารท่ีใชยื่นสมัคร) 

   6.1  สําเนาปริญญาตรีสาขาการแพทยแผนไทยหรือสาขาการแพทยแผนไทยประยุกต จํานวน 1 ชุด 

   6.2  สําเนาใบประกอบวิชาชีพการแพทยแผนไทย ดานการนวดไทย จํานวน 1 ฉบับ 

   6.3  สําเนาใบประกาศนียบัตรหลักสูตรผูชวยแพทยแผนไทย 330/๓๗๒ ชั่วโมง ท่ีไดรับการรับรองจาก             

  สภาการแพทยแผนไทย จํานวน 1 ฉบับ  

   6.4  สําเนาใบประกาศนียบัตรหลักสูตรวิชาชีพสาขาการแพทยแผนไทยประเภทนวดไทย (๘๐๐/๑,๓๐๐ ชั่วโมง) 
        ท่ีไดรับการรับรองจากสภาการแพทยแผนไทย จํานวน 1 ฉบับ 

   6.5  สําเนาใบประกาศนียบัตรหลักสูตรนวดไทยเพ่ือสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจากกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ
        ไมนอยกวา 150 ชั่วโมง จํานวน 1 ฉบับ 

   6.6  หนังสือรับรองประสบการณ จํานวน 1 ฉบับ 

   6.7  สําเนาบัตรประจําตัวประชาชน จํานวน 1 ฉบับ 

   6.8  สําเนาหลักฐานอ่ืนๆ เชน ใบเปลี่ยนชื่อ –.นามสกุล จํานวน 1 ฉบับ (ถามี) 

   6.9  อ่ืนๆ......................................................................................................................................................... 
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 ขาพเจาขอรับรองวาขอความขางตนนี้เปนความจริงทุกประการ และมีคุณสมบัติตรงตามเกณฑการรับสมัคร                 
ท่ีกําหนด..หากตรวจสอบพบภายหลังวาเอกสารหลักฐานท่ีขาพเจาแนบประกอบการสมัครไมถูกตองไมตรงกับ                  
ความเปนจริง หรือมีคุณสมบัติไมครบถวน หรือไมนําหลักฐานมาแสดงตามเวลาท่ีกําหนด ถือวาขาพเจาไมประสงค
สมัครเขารับการอบรมและยินยอมใหคัดชื่อออก 

 
 
 

                  ลงชื่อ.....................................................ผูสมัครเขาอบรม 
   (..........................................................)     

         วันท่ี..........เดือน........................พ.ศ.............  
 
 
 
 

         ลงชื่อ.........................................................ผูรับรอง 
   (…........................................................)     

         วันท่ี.............เดือน.....................พ.ศ.............  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ 

1. เอกสารประกอบการสมัครท่ีเปนสําเนาโปรดรับรองสําเนาถูกตองทุกฉบับ 
2. ผูรับรองในใบสมัครเขารวมการอบรมหมายถึงผูมีอํานาจสูงสุดของหนวยงานหรือผูบริหาร

สถาบันการศึกษาท่ีสังกัด 
3. ผูสมัครท่ีสถาบันการศึกษาตั้งอยูในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานครคัดเลือกโดยกองสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ              

กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ โดยสงใบสมัครทางไปรษณียอิเล็กทรอนิกส course@hss.mail.go.th 
4. ผูสมัครท่ีสถาบันการศึกษาตั้งอยูในพ้ืนท่ีศูนยสนับสนุนบริการสุขภาพท่ี 1-12 คัดเลือกโดยศูนยสนับสนุน

บริการสุขภาพในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ โดยสงใบสมัครตามท่ีศูนยสนับสนุนบริการสุขภาพแตละพ้ืนท่ีกําหนด  
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